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RESUME

La polygamie se généralise et elle sédur eetiches sociales qui ont

un niveau d’études élevé et donc les plus inattendues, en particulier les
intellectuels puisque de nombreux hommes considérés trés modernes et
donc réfractaires a ce choix, le franchissent. On trouve la polygamie dans
des endroits ol on ne la soupgonnait pas. Comme par exemple chez les
| cadres, les journalistes, les universitaires, etc. La particularité des
intellectuels en est que ,ce sont des individus dont les normes de la
culture occidentale en matiére dattitudes, d’'opinions et de
comportements sont supposés s'imposer en eux et le simple fait qu'ils
soient polygames pose probléme dans la mesure ou cette pratique
(polygamie officielle) est incompatible avec les valeurs occidentales.
Cest donc aprés une longue observation de cette pratique de la
polygamie chez les intellectuels que la problématique s’est imposée a
travers cette interrogation: quest ce qui pousse les intellectuels,

considérés comme monogames potentiels, & devenir polygames ?

Nous avons utilisé a la fois la méthode qualitative et la méthode

quantitative. La démarche qualitative nous permet de comprendre la
pratique de la polygamie chez les intellectuels tandis que celle
quantitative nous permet dexpliquer grice a des statistiques les

variables qui expliquent la polygamie chez les intellectuels.

Le travail de terrain qui a été effectué nous a permis de voir différentes
raisons explicatives de la polygamie chez lintellectuel. Ces motivations
sont entre autres: la religion, la législation, les moyens financiers, la
culture et les sentiments personnels. En outre, I'entretien nous a permis
de découvrir un autre fait : la polygamie circonstancielle ou involontaire.
L’absence d’enquété chrétien montre que la polygamie est interdite
par leur religion. Au vu des données, il serait assez limitatif de réduire

les motivations des intellectuels qui pratiquent la polygamie a des



facteurs purement religieux et économiques. D'autres facteurs peuvent
les influencer. En effet, I'intellectuel donne souvent sens a son action qui
s'inscrit dans un ensemble psychologique, moral, social et culturel qui
permet de comprendre son comportement dans différents domaines de
la vie. Ainsi, dans de nombreux cas, le choix de la polygamie est
déterminé par le sens que l'intellectuel donne a cette pratique. Parmi les
éléments pris en compte lors du choix, nous avons noté que la raison
que donne lintellectuel de la ville de Dakar sur la pratique de la
polygamie varie selon les catégories d'intellectuels (voir annexe, tableau
Raisons et catégories). Ainsi, différentes raisons ont €té évoquées comme

la religion, le moyen financier, la législation, pratique socioculturelle et

le sentiment personnel.
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INTRODUCTION
La polygamie n'est pas un phénomeéne récent. Elle a toujours été pratiquee
dans le monde. Les circonstances historiques de son apparition ne peuvent
pas étre décrites de maniére exacte. Ainsi, Gaétan KAYITANA affirme que:
« Uapparition de la polygamie ne peut étre décrite avec précision, mais elle est
antérieure aux prophétes Jésus et Mohamet, et a toujours été admise par la
religion animiste »!. Dans I'Arabie préislamique, elle était illimitée. Le nombre
de femmes que pouvait avoir un homme n'était pas en principe défini mais

seules les catégories sociales privilégiées en avaient le plus grand nombre.

De méme, elle a été aussi pratiquée dans le monde occidental.
D’ailleurs, le sociologue finlandais Westermarck (1862-1932) rapporte que
«La polygamie restait reconnue par UEglise en Europe jusqu'ait 17éme
siecle »2 C'est ce qui confirme la décision prise par le Conseil des Francs a
Nuremberg en 1650 aprés le Traité de Westphalie autorisant les hommes a
épouser deux femmes a la suite d'une diminution de la population constatée
a lissue de la Guerre des Trente ans. Moussa Joheir Hussein affirme aussi
que des prétres a 'époque de Charlemagne étaient polygames et ce n'est qu'a
partir de Grégoire ‘Il que le veeu de chasteté, aujourd’hui mis en cause,
devient obligatoire pour le clergé catholique.3 En revanche, dans la majorité

des sociétés africaines, la polygamie a été toujours acceptée.

En effet, parler de la polygamie dans un contexte africain, revient a
s'intéresser 4 une société qui traditionnellement, répondait a des buts divers
et revétait un caractére sacré. L'organisation sociale regroupait l'ensemble
des activités de la vie quotidienne. Toutes les pratiques de la vie sociale y
avaient une place bien déterminée et formaient un tout. Chaque pratique
sociale nouait des relations avec les autres de telle sorte qu’il était difficile
d’étudier un fait sans faire référence aux autres. L'objectif de cette
organisation €tait de gérer le tissu social et de renforcer la cohésion et le

contréle au sein de la famille polygame.

; KAYITANA, (G.), La Polygamie au RWANDA : problémes dans le contexte actuel, Dakar, ENAES, 1981/1982, p.o4.
\ TOURE, (EL Ch.), « Polygamie ou Monogamie », Dakar, in Revue I'islam et la famille, n°02, 1978, pp01-24, p 05,
HUSSEIN, (M. 1.), Polygamie et condition de la femme dans ['islam, Dakar, NEA, 1983, p 52.




La polygamie y était en régle, tout seigneur ou tout homme pouvait épouser
autant de femmes que lui permettaient ses moyens car la dot devait étre
élevée. Cela dépendait en somme des moyens de chacun 4.

Les mariages successifs permettaient 4 'homme d'étre polygame et ils
jouaient une grande importance dans la société traditionnelle. Il agrandissait
la parenté, conférait a lindividu un statut légal et approuvé dans la
société traditionnelle. En effet, ces propos attestent que: «mais pour
'homme africain, la polygamie traduit également un statut social et s’avére
donc une source immense de prestiged ». Le mariage permettait a la femme de

se faire une place dans la société et a ’'homme d’étre responsable.

Dans des sociétés divisées en groupes ou en castres, le mariage
poiygamique impliquait des rééles sur le choix des conjoints. Prescrit ou
préférentiel, le mariage était un phénomeéne social complexe qui comportait
une dimension rituelle et économique. Selon les normes de chaque société, le
mariage pouvait étre endogamique ou exogamique. Par ce fait, on définissait
les catégories d’'individus avec qui le mariage était possible, Selon Lévi
Strauss ce sont « Les systémes oil la nomenclature permet de déterminer
immédiatement le cercle des parents et celui des alliés; cest-a-dire les
systémes qui prescrivent le mariage avec certains types de parents (...) en
distinguant conjoints possibles et conjoints prohibés »6. Ainsi, on définissait

les catégories d’individus avec qui le mariage était possible.

Dans le contexte traditionnel sénégalais, le mariage polygamique se
pratiquait dans une société tant6t patrilinéaire, tantét matrilinéaire sinon les
deux a la fois. Ainsi, le jeune homme en age de se marier était souvent
controlé et orienté vers des alliances matrimoniales souhaitées par sa
famille. Ce jeune homme, « produit d’un pére et d’'une mére donc deux lignées _
« différentes », agnats et cognats, il se trouvait toujours devant un dilemme au
moment de se marier. Il devait choisir sa premiére épouse dans la lignée de

son pere. Conscient du tort qu'il causera @ sa mere, il était obligé de choisir

* DIOP, (A,B), La famille wolof, Paris, Karthala, 1985 , p184 .
® ADEPQJU, (A), La famille afticaine, Paris, Karthala, 1999, p61.
8 LOMBARD, (1.), Introduction & 1'ethnologie, Paris, Armand Colin, 2°™ éd, 1998, pl43.



une seconde femme dans la lignée des cognats»7. Partant de ce principe,
nous sommes amenée A constater que la parenté était fortement marquée
dans la polygamie traditionnelle. Lhomme et ses femmes étaient toujours
des parents. Dans la plupart des cas, il existait des liens de parentés. La
parenté consolidait la solidarité et la cohésion sociale au sein de la famille
polygame. Elle engendrait un réseau complexe de rapports entre les
membres de la famille polygame, rapports qui étaient fondés sur des devoirs,
des droits et obligations explicitement définis et régis par des normes et des
prescriptions parfois trés strictes, Par son appartenance a un groupe de
parenté, chaque individu se voyait obliger d’entretenir certains sentiments a

I’endroit de diverses personnes.

Tous les membres de la famille polygame étaient, selon la génération,
rangés en classes d'Age. Les enfants, les péres, les meéres, les vieillards
formaient respectivement des sous-groupes caractérisés par des droits et des
devoirs spéciaux. Quelle que soit la nature de la société dans une telle
diversité de systémes, le phénoméne fondamental de vie sociale restait
partout celui de la relation qui s'établissait entre les différents membres de
la famille polygame. Les classes d'dge effectuaient les fravaux d'intéréts
collectifs. Elles servaient un réseau d’entraide, comme dans des cas ou la
premiére femme et les derniéres venues appartenaient souvent a des
générations différentes et la fonction essentielle de ce type d’association
permettait d’éviter ou de tempérer les conflits qui pouvaient naitre entre les
générations et de créer des liens de solidarité. C’'est pourquoi l'organisation

sociale jouait un role primordial dans les sociétés traditionnelles.

En outre, l'organisation sociale insistait également sur l'interaction des
roles au sein de la famille polygame. Il s'agissait plus particuliérement des
processus de hiérarchisation et d’autorité sur le pouvoir familial ou sur la
formation et la résolution des conflits. Cette hiérarchisation dépendait aussi
des statuts qui attribuaient roles et fonctions selon le sexe, le lien de

parenté, le deéré d’alliance, le rang matrimonial (rang du mariage pour les

T SAMBA ,( M), Attitudes et comportements des femmes face & la polygamie, Maitrise en sociologie, UCAD, Faculté des
lettres et sciences humaines, 2000, p13.



épouses). L'existence de la polygamie était soutenue par des liens de
solidarité utiles dans la vie sociale, économique et culturelle. Voila pourquoi

les conflits n'étaient pas aussi fréquents.

De plus, la famille polygame formait une petite communauté, dans
laquelle tout le monde avait intérét a ce qu'il y régnait I'ordre et la discipline.
Ainsi, on notait une certaine répartition des tiches qui tenait compte des
dispositions particuliérement physiques, biologiques et psychologiques de
chacun. A chaque partie était réservée le domaine ot elle pouvait exceller
mieux qu'ailleurs et plus que l'autre. La famille polygame formait en elle-
méme une cellule de travail ou la division du travail s'établissait sur la base
du sexe et de I'age. Cette répartition des tiches n'était pas arbitraire. Elle se
manifestait par des conventions sociales (droits et devoirs enire les membres
de la famille polygame) cohérentes et maintenait la hiérarchie dans la famille
polygamique.

Dans cette hiérarchisation, la femme jouait un réle primordial. Son
existence est essentielle car, sans elle, il n'y a pas de famille a plus forte
raison de la polygamie. Elle était « conditionnée » par un ensemble de
valeurs sociales et culturelles. Ces valeurs influaient sur leurs
comportements aussi bien en situation polygamique que dans la vie sociale.
Leur statut social faisait d’elles des « femmes au foyer ». Elles s’occupaient
des enfants et des travaux domestiques tandis que les hommes exercaient
des activités pour subvenir aux besoins de la famille. Parmi les femmes du
chef de famille, la premi¢re épouse (aawo), avait l'autorité sur les autres,
surtout si elle était la plus agée.

Au Sénégal, en milieu wolof, son choix était trés déterminant. Elle était
traditionnellement une cousine croisée de préférence. D’ailleurs A. B. Diop#®
affirme que «e choix de la premiére épouse, aawo, est trés important ; elle est
traditionnellement une cousine croisée, de préférence. Elle doit appartenir
aussi a une bonne famille, réputée pour la conduite exemplaire de ses
femmes». Ainsi, ses qualités sont censées, selon les croyances

traditionnelles, avoir une grande influence sur le sort du mari et du ménage.

¥ DIOP, (A. B.), op. cit.p188.



Son comportement est déterminant ; les wolof disent que : ¢ la marche de la
maison, bonne ou mauvaise, dépend d’elle, aprés le mari» car elle
«représente le mari ou la seconde dans la tenue de la maison et plus
précisément dans le domaine des taches domestiques. Par suite de la division
sexuelle du travail, celui-ci ne peut s’occuper directement du secteur féminin
qu'organise la premiére femme. Elle peut méme remplacer le mari en cas
d’absence, s'il n y pas dans la concession d’homme adulte, frére cadet ou fils
ainé? ». De plus, A.B. DIOP ajoute qu’ elle est la représentante du chef de
ménage auprés des autres épouses, a qui elle transmet ses ordres les
concernant collectivement et relatifs souvent a l'organisation du ménage,
l'exécution des taches domestiques, mais elle est aussi en retour leur porte
parole auprés de lui ; elle lui fait part des demandes et doléances communes

(équipements du ménage, habillement , cadeaux).

Les femmes étaient consultées sur toutes les questions importantes
dont le chef de famille va décider. Préparée dés le plus jeune ige a son futur
réle, la femme était en effet un maillon essentiel dans la chaine de
transmission des valeurs de la communauté, de la sauvegarde des liens
familiaux et de la consolidation des valeurs que la société s'était forgée. Elle
constituait le pilier fondamental de la polygamie. C’était elle, en premier lieu,
qui garantissait 'équilibre de cette institution. L'une des qualités que I'on
attendait d’'une femme était qu’elle sache se comporter comme une aiguille
pour maintenir la cohésion. Ainsi, elle doit coudre, raccommoder arranger le
tissu social. Le role qu'on attendait d’'elle, faisait que la femme acceptait la
polygamie et organisait- les travaux domestiques avec sa ou ses coépouses et
faisait d’elles des amies, des alliées, des confidentes. C’était par référence
aux femmes que s’établissait et s’animait la vie polygamique. La marche de

la polygamie, bonne ou mauvaise dépendait d’elles.

L'organisation de la polygamie avait aussi pour but essentiel, d’éviter
les conflits et de maintenir la cohésion sociale. Vu le role que jouait la
parenté, il n'était pas rare de voir des coépouses étre des parentes et parfois

méme de proches parents. Cela peut étre illustré par ces propos de

® DIOP,(A.B.), op. cit. p 189.



A.B.DIOP« Sééx Ibra Faal, fondateur du sous-groupe des Baay Faal a épousé
deux filles de Lat Joor, une de Amari Ngoné Faal et une de Samba Lawbé
Faall0 ». Ce phénomeéne (le fait d’épouser des femmes qui partagent des liens
de parenté) permettait a la famille polygame d’étre solidaire et de gérer le
maximum possible le tissu social et I'entente. L'entraide €tait fréquente et la
nouvelle venue était toujours considérée comme une sceur qui venait les
aider dans les travaux domestiques. Ainsi ces propos affirment
que: « Uapport d'une assistance sociale, domestigue et économique est un
important stimulant auprés des ferﬁmes pour accepter le mariage
polygame!! », Elle se secondait et se tenait compagnie puisque « (...), avec la
nouvelle venue, la premiére femme ne perdait pas la plus infime parcelle de
ses prérogatives de maitresse de maison .Elle était généralement considérée
que si son mari avait une nouvelle épouse, elle avait, elle, non point une
coépouse de rang égal au sein, mais, selon les formules utilisées ici, et la une
adjointe ou une saeur cadettel? », L'unité sociale était de telle sorte qu’on avait
du mal 4 distinguer les meéres et leurs propres enfants. En effet, les roles
étaient partagés entre les femmes, ainsi a tour de role, elles faisaient le
ménage, la cuisine et les autres taches domestiques. Lorsqu’ elles ne sont
pas de tour, elles pouvaient se consacrer a d’autres activités. Sans doute,
c'était de cette maniére qu’était généralement organisée la polygamie dans
les sociétés traditionnelles. Certes, elle est toujours pratiquée au Sénégal

mais des changements ont été notés dans son organisation.

Le Sénégal est I'un des pays d’Afrique de I'Ouest ou le taux de la
polygamie est le plus €levél3. La polygamie y a été de tout temps pratiquée.
Elle I'est encore aujourd’hui dans les groupes ethniques du pays mais a des
degrés variables. En effet, lIslam, religion de la quasi-totalit¢é de la
population fait obligation au mari polygame d’assurer une équité « totale »
entre coépouses. Cette équité s’inscrit aussi bien sur le plan matériel que sur

celui du sentiment. La polygamie est tolérée, autorisée méme pour permetire

' DIOP, (A.B.), La société Wolof, Paris Karthala 1981, p-294.( note de bas de page)
T ADEPOJU,( A), op. cit, p61.

12 KANDII( S, S, M )et CAMARA, (F, K), L 'union matrimoniale dans la tradition des peuples noirs, Paris, L’ Harmattan
2000, p.173.

¥ EDS III 1997, Direction de la statistique.



une solution facile et moralement bonne quand des circonstances semblent

I'appeler.

Au Sénégal la polygamie est incontestablement valorisée. En effet, la
multiplication des épouses et de la descendance est a la fois source de
richesse et signe de pouvoir. Pour cette raison, elle n'est pas le fait de
n'importe qui et désigne bien plutét I'un des ressorts privilégiés de la
compétition et de la différenciation sociale. D’ailleurs Boilat affirme que « Si
le négre est riche, au bout de quelques temps, il associe a cette premiere
épouse quelques concubines : il n'est satisfait que quand il en a trois ou
quatre »14

Elle est a la fois source économique, sociale, culturelle, religieuse, etc.
Non seulement elle véhicule la maniére de voir, de penser et d’agir de la
société mais aussi, elle est un moyen pour la survie d'une culture ou d'un
systéme social et répond a des besoins de la société. C'est ainsi qu’elle est
considérée comme un tout, un fait social ou encore un phénoméne social
total pour parler comme Marcel Mauss. La polygamie est donc un sous
systéme social remplissant certaines fonctions pour la société et les
individus qui la composent agissant en fonction d'un réseau de statut et de
role dont la signification est de maintenir le systéme familial et, & travers lui

le systéme social tout entier.

Jusqu'ici, nous avons traité la polygamie comme un phénoméne
harmonieux. Mais comime tout fait social, elle connait aussi des problémes
qui se manifestent par des conflits qui perturbent la quiétude familiale. De
méme aujourd’hui, avec la poussée extréme de l'individualisme, les familles
polygames rencontrent d’énormes difficultés. Néanmoins, elle continue de
persister et sa pratique devient de plus en plus générale et touche toutes les
catégories sociales et les intellectuels n'y échappent pas et Bios DIALLO, un
chercheur Mauritanien affirme que : «ll y a des intellectuels favorables a la
polygamie ...Au Niger, au Sénégal, au mali, vous avez des ministres

polygames ».150n a I'impression que les gens refusent de tomber sous

:;‘ BOILAT, (D.), Esquisses sénégalaises, p.332, cité par Kandji et Camara, op, cit. p.168.
www.affik. Com, « tin panier de crabe nommé polygamie », interview avec Bios DIALLO, chercheur Mauritanien



rassaut de la modernité et s’y opposent farouchement. Cette idée s’illustre
dans les propos qui suivent : « I faut reconnaitre que les Africains ne se sont
pas laissés déposséder de leurs « droils » sans résistance, une résistance
feutrée qui tente de regagner petit a petit U'énorme terrain perdu »16, Ainsi, les
apports culturels dont la scolarisation sert de véhicule n‘ont pas détruit

I'institution de la polygamie en milieu urbain.

L'étude que nous présentons dans ce document, porte sur la pratique
de la polygamie chez les intellectuels. Elle a pour objectif principal d’analyser
et de comprendre ce qui motive les intellectuels a devenir des polygares.
Cette pratique existe de plus en plus chez des Sénégalais qui ont un niveau
intellectuel élevé et qui devraient plutét étre des monogames forcenés.

Cette étude est structurée de la maniére suivante :

-La premiére partie est consacrée au cadre théorique et a la
méthodologie. Elle comprend l'ensemble des €éléments théoriques qui ont
permis d'orienter et de guider cette recherche, c’est a dire le cadre d’étude, la
stratégie mise en application pour le recueil et I'exploitation des données de

I'enquéte de terrain ;

-La deuxiéme  partie comprend la présentation, l'analyse et
I'interprétation sociologique des données. Dans cette partie, nous allons

essayer d’'analyser les informations que nous avons collectées auprés des
intellectuels.

1¢ K ANDII et CAMARA, op. cit, p.176.



PREMIERE PARTIE :CADRE THEORIQUE , METHODOLOGIE

Cette premiére partie de notre travail englobe les éléments theéoriques et
méthodologiques.

Le cadre théorique est constitué de la problématique, des objectifs, des
hypothéses, du cadre conceptuel, de la définition des termes du sujet et de la
revue critique de la littérature qui ont contribué a l'orientation de cette
recherche.

La méthodologie quant a elle, comprend le cadre d’étude, les méthodes
et techniques que nous avons utilisées pour la collecte de l'information
indispensable 4 notre recherche, les limites du sujet et les difficultés
rencontreées, ete.

Il s"agit des méthodes et techniques d‘échantj]lonnage, des techniques
d’exploitation des données. En somme, la méthodologie correspond a ce que

nous avons mis en application pour le recueil et 1'exploitation des données

de I'enquéte de terrain.



CHAPITRE I : CADRE THEORIQUE

I-1- La revue critique de la littérature

Toute étude scientifique nécessite au préalable de faire I'état de leux des
connaissances qui existent par apport au sujet de l'étude. En effet, le
parcours qu'on a effectué dans différents centres de documentation, nous a
permis d'étre en contact avec des ouvrages et des articles qui traitent de
notre sujet. Seulement, dans ces ouvrages et articles, on traite de la
polygamie dans un cadre général. Il nous a été trés difficile de trouver de la
documentation qui parle de la polygamie en milieu intellectuel. Ces ouvrages

et articles suivants ont constitué notre revue critique de la littérature.

Dans son ouvrage intitulé Polygamie et condition de la fermmne dans

I'Islam,17 Moussa Joheir Hussein montre que la polygamie a été pratiquée
plusieurs siécles aprés Jésus Christ en milieu chrétien. La monogarmie ne
fut appliquée qu’apreés lui par saint Paul et ne fut respectée que beaucoup
plus tard. Selon lui, la pratique de la polygamie ne permet pas seulement
d’'augmenter le nombre d’enfants, elle permet aussi de caser l'excédent
considérable de filles & marier.
Pour l'auteur, le polygame est plus a I'abri de la misére que le monogame
puisque I'homme et ses femmes s’entraident a cultiver et a travailler la terre,
a vendre le produit de leurs récoltes. Pour lui mieux vaut étre polygame que
d’étre un faux monogame c'est-a-dire « des adultérins criminels envers les
femmes faibles et U'enfant innocent ».18

Dans l'ouvrage, I'auteur montre gue la société européenne, consciente de
I'imperfection de la monogamie et devant les victimes innocentes de celle-ci a
décrété des lois qui permettent aux péres adultérins de reconnaitre le fruit
de leur débauche, en tant que enfant naturel. Le seul moyen de sauver
moralement cet enfant, c'est de l'inscrire au nom de Monsieur X le pére et de
Madame Y son €pouse. Alors que ceci est possible dans la polygamie mais
impossible dans la fausse monogamie. L'auteur note aussi que dans certains

pays ou cohabitent musulmans et chrétiens, on rencontre des catholiques

" HUSSEIN,{ M. 1), op. cit.
'8 HUSSEIN, (M. I}, op.cit p. 54.
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polygames. Selon l'auteur, beaucoup d'individus croient que la polygamie
engendre la pauvreté, cela peut étre vrai dans certains cas, mais d'une
maniére générale, la famille devient prospére par la polygamie et c’est
souvent I'homme prospére qui devient polygame. L'auteur note aussi quily a
des couples monogames sans enfant qui n'arrivent pas a joindre les deux
bouts, autrement dit qui vivent dans la pauvreté et souvent, il y a entre eux
une maitresse plus exigeante que quatre épouses. Pour lui, la polygamie est
une maniére de parfaire les caractéres des nations polygames, elle permet de
consolider les liens familiaux tout en procurant a la femme le respect et le
bonheur qu'elle ne peut plus retrouver en Europe. Par ailleurs, il trouve que
la polygamie est plus saine que le concubinage et si la monogamie est un
idéal, elle est donc en désaccord avec la nature de la réalité. C’est pourquoi

selon lui la polygamie est une solution plus logique et plus naturelle.

L'ouvrage de M. J. Hussein a le mérite de nous donner une vue socio-
islamique de la polygamie. Il est utile & notre étude parce qu’il nous permet
de saisir les différentes fonctions de la polygamie dans les sociétés
islamiques. Il cherche a justifier la polygamie dans les sociétés islamiques,
en nous montrant aussi qua travers cette institution, l'islam a valorisé le
statut de la femme. Avec la polygamie, la femme ne se laisse pas leurrer en
se faisant des illusions sur I'amour idéal qui n'existe pas parce qu'elle sait
quelle n'est pas la seule femme de 'homme avec qui elle vit. Elle a des

coépouses qui sont aussi des femmes légitimes de son mari.

L’étude cherche a nous faire comprendre que si la monogamie est un
idéal, elle est en désaccord avec la nature de la réalité parce que les pays qui
ont adopté€ le régime de la monogamie n'ont pas réussi a changer la nature
de chasseur de femmes qui fait de 'homme un polygame. Voila pourquoi,
lislam a cherché une solution plus logique, plus naturelle, en autorisant la
polygamie. Cependant, I'ouvrage aurait pu étre plus intéressant si l'auteur
nous avait montré aussi les raisons qui font que I'Europe n’a pas adopté le
régime polygamique.

11



Contrairement 4 M. J. HUSSEIN qui fait I'apologie de la polygamie,
Abdoulaye Bara DIOP, dans La famille wolof 12 s'intéresse a l'organisation
sociale de la polygamie et nous dit qu'elle a pour but essentiel d'éviter les
conflits qui peuvent y naitre. Elle repose sur le principe de l'égalité de
traitement des épouses, qui doivent avoir des droits et devoirs identiques
méme si la premiére a un statut particulier le placant a ]a téte des autres.

Traditionnellement, nous dit Bara DIOP, il pouvait y avoir une inégalité de
statut de femmes, en rapport avec leur origine sociale différente, comme
dans les ordres supérieurs de la monarchie, Garmi et Jambur. La premiere
femme des princes et souverains était généralement de méme origine sociale
queux et il n'en était pas nécessairement ainsi pour les autres épouses. Le
choix de cette premiére épouse (aawo) est trés important. Elle est selon la
tradition, une cousine croisée de préférence. Elle doit aussi appartenir a4 une
bonne famille réputée par la conduite exemplaire de ses femmes. Ses
qualités sont censées selon les croyances traditionnelles, avoir une grande
influence sur le sort Idu mari et du ménage.

Aujourd'’huj, remarque l'auteur, I'organisation de la polygamie repose de
plus en plus sur l'autonomie des coépouses, les unes par apport aux autres.
C’est un phénomeéne qui va dans le sens général de I'individualisme. Chaque
épouse tend avec ses enfants i vivre de maniére séparée. Ce n’est plus un
ménage qui constitue l'unité sociale élémentaire mais le groupe formé de
I'épouse et de ses enfants et malgré le désir d'autonomie des épouses, des
contacts fréquents se maintiennent entre elles, méme s’ils sont superficiels.
Avec cette tendance vers l'individualisme, note l'auteur, il est rare de nos
jours que la famille polygame ne traverse pas des crises fréquentes. La cause
profonde nous dit I'auteur est la mésentente des coépouses, s’expliquant par

la jalousie des femmes ou le comportement préférentiel du mari.

L'ouvrage d’Abdoulaye Bara DIOP, présente une grande importance pour
notre étude. L'auteur essaie de montrer 'organisation et la structure de la
polygamie dans la société sénégalaise et chez les Wolof, en particulier, parce

qu'elle est un aspect important de la société wolof. Dans cette organisation,

'® DIOP, (A.B.), op cit.:
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la femme, en l'occurrence, la pi‘emiére joue un role trés important, elle peut
d’'une maniére ou d'une autre remplacer temporellement le mari en cas
d’absence. Le statut d’aawo donne des prérogatives surtout dans la tradition,
cest ce qui fait que la premiére femme est parfois envi€e, d’avoir ce statut
enviable par la majorité des femmes. Voila pourquoi les wolofs aiment
prononcer l'expression « aawo buuru kerém20» Actuellement, c'est la
tendance inverse qui se produit, c’est plutét la derniére venue qui bénéficie
des privileges parce qu'elle est la plus jeune et la plus active sexuellement.
De méme aujourd’hui, l'aspiration des coépouses, leur revendication
essentielle est fondée sur le respect de I'égalité de leur statut et c’est ce non
respect de I'égalité de leur statut d’épouse qui engendre le plus souvent des
problémes.

Non seulement l'auteur a le mérite de nous donner une vue d’ensemble de
la polygamie aussi bien dans la tradition quaujourdhui mais il a également
montré l'état des conflits et les causes profondes de ces conflits qui

perturbent de plus en plus les familles polygames.

Abdoullah CISSE?!, dans son ouvrage, Musulmans, Pouvoir, Société, ne

s'intéresse pas a lorganisation de la polygamie comme l'a fait Abdoulaye
Bara Diop mais plutét a ses facteurs justificatifs. Ainsi, il montre que le
mariage polygamique n’est pas 'apanage des sociétés islamiques et n’est pas
aussi une obligation, mais une simple permission assujettie de surcroit a
certaines conditions. En Islam, la polygamie est nécessairement limitée du
moins lorsqu’il est question de la polygamie simultanée. Ainsi, pour 'auteur,
toutes les justifications de la polygamie peuvent étre regroupées en deux
catégories.

D'une part, la polygamie prévention: elle permet de lutter contre la
fornication qui «peut entrainer la naissance d’enfants adultérins, qui auraient
pu étre des er_tfants légitimes du fait de la permission de la polygamie ». La
polygamie perrhet ici de prévenir I'infidélité du mari qui ne peut se satisfaire

d'une seule femme dans sa vie.

20 : N .
« La premiére femme, maltresse de la-maison ».

2! CISSE,( A), Musulmans, Pouvoir, Société, Paris, |’ Harmattan, 2001.
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D'autre part la polygamie reméde, qui est un remede au célibat des fernmes,
découlant d'une surpopulation féminine, en tant que phénoméne naturel ou
en tant que conséquence d'une guerre. Elle évite de priver les femmes des

bienfaits du mariage et permet la maternité dans un cadre licite et légitime.

L'étude cherche a démontrer que la polygamie n'est pas une institution
islamique, elle est bien antérieure a cette religion. Mais son organisation et
son fondement en Islam reflétent une certaine originalité. Avec lislam, le
nombre de femmes que peut épouser simultanément un homme est inférieur
ou égal a quatre. C'est dans cette logique que le prophéte (PSL) disait a tout
nouveau converti en islam ayant plus de quatre femmes « choisis quatre
d’entre elles et sépare-toi des autres?Z». 1l résulte de cette étude que la
polygamie n'est pas une obligation mais une simple permission fondée sur
des conditions. S'agissant des problémes qu'elle peut poser dans la société,
l'auteur n’en a pas beaucoup parlé. L'étude est utile pour nous car elle nous

a permis de cerner le rdle que joue la polygamie dans la société.

- Dans l'ouvrage collectif Dakar en devenir?3, on note que la polygamie est

fréquente au Sénégal et si elle est importante en milieu rural, elle n'est pas
aussi négligeable a Dakar, milieu trés urbanisé ou elle revét des proportions
élevées dans certaines couches de la population. Dans cette étude, l'auteur
désigne la religion comme le facteur discriminatif. Selon l'auteur, la
progression continue de la polygamie s’explique par le fait qu'elle est
acceptée par la presque totalité des éouches sociales.

En effet, l'é’_cude ne se limite pas seulement a ces explications. Elle va plus
loin en nous montrant que la polygamie est en accroissement. L'auteur
explique cette augmentation a partir de deux faits. D'une part, les cadres qui
ont contribué 4 augmenter la proportion des catégories supérieures ne sont
sortis nombreux quaprés 1955, D’autre part, la situation créée par
I'indépendance, en favorisant la naissance et la montée d'une nouvelle classe
politico-bureaucratique pourraient expliquer en partie la poussée de la

polygamie et que cette poussée est peut-étre plus générale dans la mesure

2 CISSE, (A)., op.cit. P202.
® Dakar en devenir, présence Africaine, 1968, sous la direction de M. SANKALE, L. V. THOMAS , P. FOUGEYROLLAS.
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ot cette nouvelle classe sert de modéle aux catégories immédiatement

inférieures , c'est-a-dire les classes moyennes.

Cette étude est intéressante dans la mesure ou elle prouve que les
traditions sont tenaces et réapparaissent dés que des conditions favorables
le permettent. Ainsi, l'auteur cherche a montrer que la polygamie n'est plus
seulement l'affaire des milieux ruraux. Elle concerne aussi les milieux
urbains et devient de plus en plus une pratique des gens qui sont, a priori,
les plus acculturés et les plus transformés par la vie moderne. Ceci montre
que ces gens, malgré le mode de vie qu'ils ont, ne s'opposent pas a la
polygamie parce que c'est une pratique ancrée. Cette étude concerne non
seulement notre théme d’étude mais aussi elle est réalisée dans notre méme
milien d’étude. Seulement, nous n'avons pas les mémes cibles. L'étude
s'intéresse a l'ensemble de la population en milieu urbain alors que nous
nous intéressons aux intellectuels. Les données qu’'elle présente sont vielles

puisqu'elles datent des années 60.

Jean Marc ELA, dans son ouvrage La ville en Afrigue Noire 2¢ pense que le

taux de la polygamie semble diminuer avec la fréquentation des écoles
supé€rieures et qu'en général les professions libérales (santé, enseignement,
droit) renoncent volontiers a la polygamie. Pour lui, on trouve plus de
polygames chez les paysans, les pécheurs, et les commercants qui sont les
catégories sociales les plus proches des conditions de vie traditionnelle et
donc les plus illetirés.

Toutefois, dans une perspective un peu familiére que celle de Dakar en

devenir, il reconnait le maintien de cette pratique en milieu urbain et que le

développement de la polygamie va de pair avec la croissance des disparités
sociales. A cet égard, la religion n'apparait pas comme le facteur décisif de
I'attitude envers la polygamie, méme si elle est assez couramment pratiquée
par les musulmanes. Ce qui compte avant tout, selon lui, c'est la classe
sociale a laquelle on appartient et peu importe ici le niveau d'étude ou
d’instruction. En réalité, la polygamie réapparait dés que les conditions

favorables le permettent et sont essentiellement dordre économique.

MELA,(J.M)) Laville en Afrique, Paris, Karthala, 1983,
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Lauteur fait savoir aussi que le comportement des catégorics
socioprofessionnelles favorables & la polygamie renvoie a une image de la
femme qui, en milieu urbain, n’est pas trés différente de celle qu'on retrouve
dans les villages ot le statut de la femme est souvent assimilé a celui des

enfants et des jeunes ; elle est avant tout, épouse et mere.

Ainsi donc, I'auteur reconnait que la polygamie est un aspect essentiel
quon retrouve a travers le regard des cadres urbains. L'étude est
intéressante dans la mesure ou elle nous montre que la polygamie fait de la
résistance et conquiert des gens de niveau d'études élevé, Ici, ni la religion,
ni le degré d’instruction ne semblent avoir une influence majeure sur la
pratique de la polygamie. Ce qui compte avant tout, ce sont les moyens
économiques. Autrement dit, 'homme devient polygame dés qu’il rassemble
les conditions économiques nécessaires. Cette étude nous met en rapport
avec notre sujet qui cherche a savoir les raisons de la pratique de la

polygamie chez les intellectuels.

Mariéme SAMBA, dans son mémoire de maitrise Attitudes et
comportements des femmes face a la polygamie?5 remarque que les femmes
dans leur immense majorité désapprouvent la polygamie puisque ¢« la régle
d’égalité est une observance difficile, il existe toujours une épouse préférée, les
hommes en prenant une seconde épouse ne s’acquittent plus de leurs devoirs
d’époux et de peére?6, Cet état de fait pousse les femmes a adopter des
attitudes et comportements dhostilité envers la polygamie. Elles vont
essayer de trouver des solutions pour vivre leur propre polygamie en
recourant par exemple aux produits aphrodisiaques, aux fortifiants et aux
produits éclaircissants. Quand elles n'ont plus confiance a leur aptitude
physique, elles utilisent des produits occultes pour réveiller les pulsions
sexuelles du mari pour le garder. Ce qui fait que le plus souvent, entre
coépouses, leurs relations restent d’hostilité et de méfiance et débouchent

quelque fois sur des conflits.

¥ SAMBA, (M), op. cit.
2 SAMBA (M), op.citppl3-14.
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En somme, 'étude de M. SAMBA est trés intéressante dans la mesure o1 elle
analyse les attitudes et comportements des fernmes face a la polygamie. La
question femme et polygamie reste toujours problématique. Pour une raison
ou une autre les femmes ont une vision négative de la polygamie. Avoir une
coépouse est un fait que la femme n’apprécie pas parce que c'est une sorte
de remise en question de sa capacité de séduction et de bien faire. Aucune
femme ne veut de coépouses et au cas ou elle ne peut pas échapper a ce fait
elle Taccepte avec résignation, en jouant le jeu jusquau bout. Ce jeu
s’explique par les comportements et attitudes qu'adoptent les femmes pour
vivre leur polygamie. Cependant, cette étude aurait pu étre beaucoup plus
intéressante si elle s'attachait 4 nous montrer les comportements des

hommes aussi.

Dans une méme perspective que M. SAMBA, Gaétan KAYITANA?? dans
son mémoire de fin de cycle intitulé La polygamie au Rwanda : probleme
dans le contexte actuel note lui aussi quaujourdhui, la polygamie est source
de problémes et que ces problémes sont spécifiques dans tous les pays ol
elle est pratiquée. Ainsi, il note que la bonne entente entre les épouses, qui
est souvent la condition sine gua non pour arriver 4 donner une bonne
éducation aux enfants est rarement rencontrée dans les familles polygames.
Pour l'auteur, le mari ne pourra jamais satisfaire équitablement ses épouses,
créant ainsi haine et jalousie qui conduiront {6t ou tard a la destruction de
I'entente des membres de la famille polygamique. La nouvelle venue, crée
une situation dont beaucoup de membres de la famille souffriront
atrocement. Une fois que dans un foyer une femme a une coépouse, tout est
bouleversé. Les querelles entre coépouses sont monnaie courante, cest la
course aux philtres, aux empoisonnements, au maraboutage. Dans les
familles polygames, note toujours KAYITANA, existent quelques fois
plusieurs groupes distincts qui malgré la cohabitation pendant des années
n'arrivent pas a se tolérer.

D’autre part, contrairement a ce que pensent certains, que-la polygamie

est une arme de combat contre la prostitution, pour Gaétan KAYITANA, c’est

z;:g?;i’sl')I‘ANA, (G), La polygamie au RWANDA : probléme dans le contexte actuel, Dakar Sénégal, ENAES 1981/1982
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dans les familles polygames que l'infidélité se traduit par la prostitution
« masquée » qui y fait des ravages parce qu'un mari qui donne plus a sa
deuxiéme qu’ 4 sa premiére femmme ou vice versa , incite la “1€ésée” a amener
un amant qui lui donne des billets, pendant que lui( le mari) passe la nuit

chez la favorite.

La polygamie apparait ici comme source de problémes parce que ses
conséquences sont ficheuses pour les membres de la famille. Conflits entre
coépouses et entre enfants de meéres différentes blessent toujours la quiétude
familiale. Dans cette situation, l'éducation des enfants est souvent
perturbée. La femme attribue souvent I'échec de ses enfants a des influences
occultes dont les auteurs sont recherchés parmi les coépouses de sa mére.
Ainsi, elle n'hésite pas a consulter des marabouts pour faire disparaitre la
malchance de ses enfants.

Cette étude est riche d’enseignements dans la mesure ol elle nous
permet de voir aussi la polygamie sous un autre angle : la polygamie comme
conséquence d'infidélité de la femme. La femme négligée par son mari au
profit d'une autre, n’hésite pas elle aussi par vengeance a chercher un
amant qui remplace parfois le mari au lit et de retour lui donne de l'argent.

Avec cet argent la femme régle ses problémes.

Dans l'article « Peut-on échapper a la polygamie a Dakar ? »28 Philippe
ANTOINE et Jeanne NENITELAMIO abordent les aspects contemporains de
la polygamie, tels qu'ils sont vécus a4 Dakar. Ils notent que le mariage est
quasi universel au Sénégal, et que la précocité du mariage et remariage
rapide aprés le divorce ou le veuvage se conjuguent pour entrainer un niveau
€levé de la polygamie. Leurs analyses montrent que les hommes sont
favorables a la polygamie, et ce quel que soit leur niveau d'étude. Les
réactions féminines reposent cependant sur un fond latent d'opposition a
cette institution. ,

Cependant, la pression sociale vis-a-vis du mariage est telle que certaines

femmes non mariées sont prétes a entrer dans une union polygame. Pour

 ANTOINE, (PH.) et NANITELAMIO. (J,) « Peut-on échapper 2 Ia polygamie & Dakar? », Paris, Les dossiers du
CEPED, 1995. '
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eux, la liaison entre la ville et la polygamie n'est pas aussi « négative » qu'on
I'a supposé et qu'il n’'est pas étonnant que la polygamie se maintienne a
Dakar, dans un environnement oul cette institution est confortée et bénéficie
d'une « légitimité » officielle, religieuse, et sociale. Elle jouit d'une normalité

qui en banalise I'existence.

Cet article est important pour notre étude car il nous permet de mieux
comprendre la polygamie a Dakar. Dans cette étude, ces auteurs cherchent
la liaison entre la ville et la pratique de la polygamie. A lissue de cette
étude, on est amené a constater que la vie urbaine n’entraine pas une
diminution rapide ni du taux de la polygamie ni de la proportion des
polygames. La polygamie reste intense a Dakar. L'urgence du mariage
ressentie par les femmes, le célibat qui est percu comme une situation
défavorable (mieux vaut étre mariée dans un ménage polygame que de ne
pas €tre mariée du tout) et la position favorable de cette pratique pour les
hommes font qu'il est difficile d’échapper a la polygamie a Dakar. Seulement,

I'étude est plus axée sous I'angle démographique.

El hadji cheikh TOURE, dans son article, « Polygamie ou monogamie »29,
pense que les spécialistes occidentaux qui ont eu a étudier sérieusement les
sociétés islamiques avaient déja attiré l'attention sur le réle de protection, de
renforcement de la moralité, de la cohésion et de la solidarité que joue la
polygamie dans ses pays. Malheureusement, cette pratique a été parmi les
toutes premiéres cibles des attaques malveillantes des occidentaux qui ont
trouvé un prétexte facile, en amenant les populations a4 douter de leurs
propres valeurs.

Cependant, selon l'auteur, I'islam ne préfére a la monogamie la polygamie
comme si celle-ci est meilleure que celle-1a. Lislam réglemente les deux
institutions sur des bases justes et précises. Toutefois, selon I'auteur, la
polygamie €léve le niveau moral des nations qui l'adoptent, renforce la
cohésion familiale et donne a la femme le respect et le bonheur qu'on ne
retrouve plus en Europe. Elle est un moyen puissant pour établir et

conserver une pureté des meeurs en disparation dans notre planéte.

® TOURE, (E. C.), op. cit.
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Cet article est utile pour notre sujet parce qu'il nous permet de
comprendre la polygamie comme valeur morale, culturelle et sociale. Dans
cette étude, lauteur défend la polygamie parce qu'elle est une valeur
culturelle 4 pérenniser. La monogamie n'est pas respectée par les gens qui
I'adoptent parce que corollaire i I'adultére, a la prostitution et a la débauche.

Est-ce a dire a ce niveau que le polygame est fidéle ?

Pour Luc THORE, dans « Polygamie ou monogamie en Afrique noiré »30, le
trait essentiel qui l'intéresse est la liaison entre la polygamie et le statut
socioprofessionnel dans la mesure oii ce dernier témoigne de la plus ou
moins grande intégration dans la société moderne. D’aprés ses études
publiées en 1964, la proportion des polygames est relativement élevée chez
les hommes qui n’ont jamais fait I'école ou qui n’ont fait que I'école primaire.
En revanche, il ya moins de polygames chez les hommes ayant un niveau
d'enseignement supérieur. En effet pour l'auteur, lorsque l'intériorisation et
l'assimilation réciproques des deux cultures sont plus totales, l'effet du
modéle occidental devient décisif : on rejette la polygamie et ce rejet est la
conséquence d'un choix libre.

Toutefois, I'auteur remarque que dans les centres urbains du Sénégal, la
polygamie est le sujet a propos duquel les opinions féminines s'opposent
nettement aux opinions masculines. Chez les femmes lorsqu’'on passe du
milieu illettré au milieu lettré, la proportion des adversaires de la polygamie
augmente de 54% a 73%. Toutes celles qui ont été a I'école font preuve

d’opposition déclarée.

Cette etude est trés intéressante dans la mesure ou elle nous permet
d’appréhender notre sujet. Ce travail de Luc THORE cherche a démontrer
que la polygamie est incompatible avec la modernité, en ce sens que cette
derniére se traduit par l'intériorisation de normes occidentales. La polygamie
apparait ici comme une pratique des personnes ayant recu une éducation
traditionnelle (les illetirés). Ce qui fait la différence dans ce travail entre

éducation traditionnelle et éducation moderne c'est le degré d'instruction.

** THORE, (L), Polygamie en Afvique NOIRE, Revue de I'action populaire, 1964, pp 807-821.
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Plus le niveau d'instruction est élevé plus les gens ont tendance a refuser la
polygamie. Le niveau d'instruction apparait ici comme un facteur décisif de
changement. Cependant, cette idée reste vérifiable actuellement a Dakar
parce que la polygamie se rencontre de plus en plus chez des gens qui ont
un niveau d'instruction élevé, Les données utilisées par cette étude ne sont
pas récentes. Elles datent des années 60, donc ne nous sont pas assez utiles

dans la mesure ou les données peuvent changer d'un moment a l'autre,

Philippe ANTOINE, dans son article « Les complexités de la nuptialité : de
la précocité des unions féminines a la polygamie masculine »3!, constate
qu’'en Afrique, une part importante de la population vit sous le régime de la
polygamie et qu'aussi la majorité des femmes mariées sont en union
polygame. Néanmuoins, 1’auteur remarque que dans une société polygamique,
une certaine proportion d’hommes et de fernmes ne vivront jamais dans une
union polygame au cours de leur vie, mais tous, en particulier, les femmes
sont exposées au risque de connaitre ce type d'union. Face a cette menace,
certaines femmes ne partagent pas leurs revenus avec leur mari, voire, le
poussent méme a dépenser pour faire obstacle & un nouveau mariage.

Selon PH. ANTOINE, la polygamie pourrait étre définie comme une double
(voire triple) monogamie séquentielle pour chaque femme et monogamie
juxtaposée pour les hommes. La polygamie permet & 'homme de maximiser
sa descendance et de concilier la sexualité masculine avec certains interdits
comuimne le respect a 'abstinence post partum. |
L'auteur note que la polygamie ne résulte ni d'un excédent naturel de
femmes au sein de Ia population ni du célibat définitif d'une partie des
hommes. Mais «lexcédent de femmes» est le produit de pratiques
matrimoniales favorisées par un écart d’ages important au premier mariage,
conjugué a une pyramide des dges allant en s'élargissant. Ce sont les deux
conditions essentielles pour la réalisation dune polygamie massive.
Toujours, selon l'auteur c’est en Afrique de l'ouest ou le phénomeéne de la
polygamie est le plus répandu, et ol en outre, ce sont les sociétés a

structure patrilinéaire ou bilinéaire qui dominent. L’étude informe aussi

3! ANTOINE,( PH), Jes complexités de la nuptialité : de la précocité des unions féminines ala polygamie masculine, dans
De¢mographie : analyse et synthése les déterminants de la fécondité, volume 2 , Paris, INED, 2002.
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que, le milieu urbain par sa structure et le mode de production qu’il propose
ainsi que les idées nouvelles et les nouveaux modes de vie y ayant cours,
aurait du étre contraignant pour linstitution de la polygamie. De méme,
I'aspiration au mode de vie et aux valeurs sociales des pays occidentaux
véhiculés par les médias aurait pu aussi entrainer une disparation
progressive de la polygamie dans les milieux wurbains. Toutefois
I'urbanisation ne semble pas constituer un obstacle & la polygamie. « Ni
I'éducation du mari, ni Uactivité dans le secteur moderne, ni méme Uethnie, ne
semble affecter la pratique de la polygamie dans les villes africaines »2.

En revanche, l'auteur montre également que la polygamie est source de
divorce, puisque c’est dans les régions a forte polygamie ou se notent les
taux de divorce les plus élevés. La venue d'une seconde épouse apparait
comme le principal facteur de divorce de la premiére épouse a Dakar. Dés le
début de I'union polygame, il y a un risque de divorce ou de séparation de la
premiére ou de la seconde femme. Toutefois, I'auteur montre aussi que la
polygamie joue un réle important dans les stratégies familiales de contréle
du couple et si les époux choisissent la monogamie, ils subissent parfois des

pressions de 'entourage.

L'étude présente une grande utilité, elle permet de comprendre les
facteurs explicatifs de la résistance a la polygamie en milieu urbain. Dans ce
travail, I'auteur a étudié la polygamie dans deux dimensions. D'une part, son
analyse montre que les facteurs explicatifs de la polygamie sont, entre
autres, un écart d’ages important au premier mariage et une pyramide Ides
dges allant en s'élargissant, qui sont des données purement
démographiques. L'auteur n'a pas accordé une grande importance aux
facteurs sociologiques et religieux.

D’autre part, il a expliqué que la polygamie est un facteur de divorce dans
la mesure ou elle est ressentie comme une trahison et si la femme n’accepte
pas cette situation elle préfére le divorce dans la plupart des cas. Ce n'est
pas la polygamie qui apparait comme étant la cause principale du divorce

mais plutoét linégalité de traitement ou la rivalité entre coépouse qui

2 ANTOINE, (PH.), op. cit. P
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- entraine le plus souvent le divorce. Seulement I'étude s'est réalisée dans un
cadre beaucoup plus général, et plus particuliérement, & Dakar, Bamako et

Yaoundé.

Soléne LARDOUX et Etienne VAN DE WALLE, dans leur
article « Polygamie et fécondit¢é en milieu rural sénégalais »33ont noté
également que la pratique de la polygamie est rendue possible par une forte
différence d’ages entre les époux et par le remariage rapide des veuves et des
divorcés. A cela s’ajoute, en milieu rural sénégalais, la proportion de
célibataires est trés faible aprés 25 ans pour les femmes et aprés 35 ans
pour les hommes. Les hommes débutent leur vie conjugale avec une seule
femme et peuvent contracter des unions supplémentaires par la suite, mais
aussi, le nombre de leurs épouses peut diminuer par divorce ou veuvage et
que la plupart des femmes passent une partie de leur vie conjugale en tant
que coépouse. Ces auteurs font remarquer aussi qu’au Sénégal, I'’héritage
des veuves et le lévirat facilitent le remariage systématique des femmes
meéme agées ou en charge d’enfants.

En ce qui concerne la fécondité, ces auteurs remarquent que la polygamie
peut réduire la fécondité individuelle des femmes car l'effet principal résulte
pour eux, d'une faible fréquence des rapports sexuels. Les relations
sexuelles sont plus ou moins raréfiées pour chaque femme ou encore liées a
un modele de favoritisme ou la favorite est généralement la plus jeune
épouse alors que les autres sont comparativement délaissées. Aussi, ils
notent que, quand les épouses habitent la méme concession avec leur mari,
I'alternance des relations sexuelles entre partenaires, facilite I'observation de
l'abstinence aprés une naissance et pendant l'allaitement, ce qui augmente

les intervalles entre les naissances pour chaque femme,

Cette étude est riche d’'informations en ce qui concerne la relation entre
polygamie et fécondité. Ce travail cherche a4 nous montrer que la femme d'un
polygame enfante moins que la femme d'un monogame. Dans les meénages

polygames, une femme peut rester plusieurs jours sans voir son mari du fait

% http://www jstor.org/ : Soléne LARDOUX ; Etienne VAN de WALLE, » polygarmie et fécondité en milieu rural
sénégalais », Population (french Edition) 2003, Institut National d’Etudes Démographiques.
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de l'alternance des tours, le nombre de jours que doit passer le mari chez
chacune de ses femmes. Par ce fait, les relations sexuelles deviennent peu
fréquentes chez les femmes d'un polygame. Alors que dans un ménage de
monogame, on n'est pas confronté a ce probléme de tours. L'étude est assez

intéressante, seulement, elle s’est limitée en milieu rural.

Les ouvrages et articles qui ont été consultés dans cette revue critique de
la littérature nous ont permis de constater que certains auteurs ont traité la
polygamie sous un angle religieux d'autres sous un angle démographique
mais dans ce présent travail, nous allons l'aborder sous un angle
sociologique. De tous les travaux qui ont €té consultés, presque aucun n'a
traité le théme « polygamie et intellectualité » alors que la polygamie devient
de plus en plus une pratique que l'on rencontre en milieu intellectuel.
Partant de ce constat, notre problématique de recherche s'est orientée

autour du sujet : la polygamie chez les intellectuels.

I-2-Problématique :

Au Sénégal, la polygamie est fortement pratiquée pour des raisons a la fois
sociales, religieuses, psychologiques, économiques, etc. Elle posséde un
statut légal et d’ailleurs elle est reconnue comme un régime matrimonial, au
meéme titre que la monogamie. A I'heure actuelle, personne n'est a I'abri de
cette situation, les hommes semblent étre potentiellement polygames et les
femmes sont soumises au risque latent de le devenir. A ce propos Aderanti
ADEPOJU affirme que : «la plupart des hommes africains sont impliqués dans
des relations a long terme avec plus d'une femme, situation qui conduit
inévitablement la majorité des femmes africaines vers une union polygame
consensuelle ou gfficielle »34, C'est cette polygamie consensuelle que Gertrude
MIANDA appelle la bureaugamie et elle émet I'idée selon laquelle : « la
polygamie persiste également. Elle se manifeste en milieu urbain
généralement dans sa forme moderne de « bureaugamie » (...). Les bureaux
n'ont aucun droit légal comparativement aux épouses légitimes. Cependant,

elles n'ont pas non plus les mémes obligations, ni contraintes que les épouses

* ADEPOJU,( A.), op.cit p. 61.
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devant la loi.% » . La polygamie officielle reste, elle, une forme de réalisation
sociale, une preuve de réussite, une ambition a satisfaire dés que l'on a les

moyens.

Toutefois, la polygamie reste per¢ue par les hommes en général comme
un de leurs « priviléges » puisqu’elle est un moyen de contréle et de
subordination de plus, notamment en raison de la forte compétition que
cette forme d'union suscite entre les différentes coépouses. Les femmes sont
pour ou contre selon leur situation matrimoniale mais la majeure partie
d'entre elles désapprouvent la polygamie. D’ailleurs Kandji et Camara
-affirment que : « La polygamie n’était pas nécessairement acceptée de gaieté
de cceur mais les femmes savaient faire taire les élans de leur coeur pour le

mieux étre de la collectivité3® »

Des justifications sociales sont parfois avancées pour cette pratique.
Ainsi pour certaines, elle empéche la prostitution et permet a toutes les
femmes d’étre « casées ». Pour d’autres, 'homme est un « animal » difficile a
satisfaire, il lui faut un certain nombre de femmes 4 sa disposition, comme
dit I'adage « c’est dans la nature de '’homme de courir et vaut mieux qu’il coure
chez lui qu'ailleurs », et 4 Lévi Strauss d’ajouter « la tendance de la nature
humaine est la polygamie et non la monogarnie »37

La polygamie représente un apport économique car la femme par son
travail ou ses cultures personnelles, contribue a I'entretien du ménage.33
En plus un nombre d'enfants élevé permet d'avoir une main d'ceuvre plus
nombreuse et une espérance d'une meilleure prise en charge par les enfants
durant la viei]lesSe, il est aussi source de respect et de prestige. Méme si
certains sont de cet avis, d’autres pensent qu’elle est liée 4 un déséquilibre

de la population féminine sur la population masculine.

Démographiquement, il a été aussi démontré que la population féminine

est largement supérieure a la population masculine. Elle est de 52% selon

# MIANDA,( G.), « Féminisme africain : divergences ou convergences des discours », in Revue culturelle du monde noir, n®
155, 17 semestre 1997, présence afvicaine, p 96,

% KANDII et CAMARA, op, cit, p.171.

¥ MICHEL, (A.), sociologie de la famille et du mariage, Paris, PUF, 3¢ ed, aolt 1986, p.55.

* DIOP,( A .B), op. cit, p 183.
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'ESAM I3, Cela découle d'un phénoméne naturel, d'une conséquence de
guerre, ou dune courte espérance de vie des hommes ou encore &
I'émigration. C’est cette surpopulation féminine qui améne PH. Antoine et J.
Nanitelamio a avancer l'idée selon laquelle «il y a donc plus de femmes
« disponibles » sur le marché matrimonial »40,

On retrouve cette institution sociale dans toutes les sociétés sénégalaises.
L'islam en régle les dispositions comme valeurs morales, le christianisme qui
le condamne n'a pu I'éradiquer#!.

PH. ANTOINE et J.NANITELAMIO42, I'un démographe de I'IRD, l'autre
sociologue distinguent dans la société sénégalaise quatre types de polygamie.
La polygamie imposée : dans ce cas, 'homme n’est pas l'acteur principal
mais plutdt ses parents qui au cas ot le comportement de la premiére femme
n'est pas apprécié, « décident» ou « poussent» 'homme a chercher une
seconde épouse ;

La polygamie du pauvre caractérisant le comportement de certains hommes
qui n'ont pas les moyens d'assumer plusieurs épouses mais qu'en épousant
une femme ayant une activité rémunératrice n'ont pas a assurer toutes les
charges d'entretien, tout en gardant le prestige de la situation ;

La polygamie ostentatoire du (nouveau) riche, permettant de manifester sa
réussite sociale. C'est généralement I'une des formes de polygamie les plus
« confortables» pour les femmes, lorsqu’on peut garantir un logement sépareé,
ainsi qu'une vie matérielle aisée a chaque épouse.

La polygamie de s« retour» se pratique chez les intellectuels. Ces derniers
acquis dans les premiers temps de leur mariage a la monogamie adoptent

par la suite la polygamie.

La polygamie est donc une réalité concréte, existant réellement et
observable directement. Elle persiste et devient générale, & ce propos Ch. A.
DIOP affirme que : « la polygamie tendra alors a se généraliser sans jamais

cesser d’étre lindice d'un rang social Aussi n’est-il pas rare de voir des

* Direction de la Prévision et de la Statistique, ES4M 2, juillet 2004,
“0 ANTOINE,(PH.) et NANITELAMIO, (J.), ap. cit., p 09.

*! Les sénégalaises en chiffres, PNUD, juin 1999, p11.

“ ANTOINE,( PH.)et NANITELAMIO,( I), op. cit. p 20.
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ressortissants de la masse qui, cherchant & s’illusionner sur leur propre rang
social, épousant plusieurs femmes »43

La polygamie demeure largement pratiquée au Sénégal. Cette pratique y
reste encore trés répandue. Le pourcentage de cette forme d'union augmente
régulierement avec l'Age. Selon une enquéte sur le ménage sénégalais,
publiée en 2004 par l'Institut de la Statistique et de la Démographie du
Sénégal, un quart des mariages au Sénégal en 2002 sont polygames et

concerne 24,6 % des unions.

Sa pratique varie d'une ethnie a une autre mais il faut souligner aussi sa
stabilité et sa fréquence aussi bien dans le temps que dans 'ensemble de la
population mais aussi dans les différents sous groupes. Malgré donc les
progrés de la scolarisation, de l'urbanisation et la nucléarisation des
familles, cette pratique demeure courante. Il est possible qu'en dépit du rejet
de cette pratique par les femmes modemes, celles-ci soient de plus en plus
contraintes d'accepter des hommes déja mariés, faute de rencontrer des
célibataires plus jeunes, mais non disposés pour le moment de prendre une

€pouse.

D'une facon générale, on peut dire qu'en milieu urbain, les conditions de
la vie tendent a freiner la polygamie sans l'effacer des traditions ; celle-ci
réapparait et s’étend sur Ies couches sociales qui ont les moyens mais aussi
les plus inattendues. C’est ce qui explique que les intellectuels commencent
a avoir un taux de polygamie de plus en plus important44. La faveur de la
polygamie semble augmenter avec l'accession aux catégories sociales
supérieures qui sont a priorii les plus «acculturées» les plus

« transformées » par la vie moderne.

Sil'on trouve des monogames parmi certains intellectuels, la mentalité et
le comportement d'un grand nombre d’entre eux ne semblent pas avoir
évolué en matiére de polygamie. Celle-ci recrute ses partisans parmi les

catégories socioprofessionnelles, bénéficiant d'un niveau d’étude élevéss, Ce

*> DIOP,( C. A.), L unité culturelle de i’Afrigue noire, cité par Kandji et Camara, op, cité p.168.
M Dakar en devenir, op. cit. p308.
“ELA, (1. M), op. cit, p66.
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constat semble remettre en cause ce quavait établi Luc Thoré dans
« Polygamie en Afrique Noire »6 . 11 souligne que le degré d’instruction et la
fréquentation d'école supérieure freinent la pratique de la polygamie et que
plus les gens sont instruits moins ils entrent dans des unions polygames.

Non seulement la polygamie se généralise mais elle séduit aussi les
couches sociales qui ont un niveau d'études élevé et donc les plus
inattendues, en particulier les intellectuels puisque de nombreux hommes
considérés trés modernes et donc réfractaires a ce choix, le franchissent. On
trouve la polygamie dans des endroits ou on ne la soupgonnait pas. Comme
par exemple chez les cadres, les journalistes, les universitaires, etc. La
particularité des intellectuels en est que ,ce sont des individus dont ies
normes de la culture occidentale en matiére d’attitudes, d'opinions et de
comportements sont supposés s'imposer en eux et le simple fait qu'ils soient
polygames pose probléme dans la mesure ot cette pratique (polygamie
officielle) est incompatible avec les valeurs occidentales.

C’est donc aprés une longue observation de cette pratique de la polygamie
chez les intellectuels que la problématique s’est imposée a travers cette
interrogation : qu'est ce qui pousse les intellectuels, considérés comme
monogames potentiels, & devenir polygames ?

Aprés avoir élaboré notre problématique, nous allons, dans le travail qui

suit, dégager nos objectifs de recherche.

I-3- Les objectifs de la recherche

Les objectifs de notre recherche comprennent l'objectif général et les
objectifs spécifiques.

I-3-1 Objectif général :

A travers cette étude, nous cherchons a élucider les raisons qui poussent les

intellectuels 4 s’engager dans la pratique de la polygamie.

“ THORE,(L.), op. cit, p 807-821.
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I-3-2 Objectifs spécifiques : ‘
-Montrer la persistance de la polygamie & de nouvelles catégories
socioprofessionnelles appartenant &a des professions intellectuelles

supérieures.

-Voir son évolution et sa manifestation chez les professions intellectuelles
supérieures.
Apreés avoir montré nos objectifs, nous allons €élaborer nos hypothéses de

recherches.

I-4- Les hypothéses de la recherche
Les hypothéses de notre recherche comprennent l'’hypothése principale et

les hypothéses secondaires.

I-4- 1- Hypothése principale :

Les intellectuels deviennent de plus en plus polygames parce quils sont
influencés par la persistance des valeurs culturelles, mais aussi que la
polygamie est une maniére de réhabiliter une valeur socioculturelle, une

maniére de s’identifier 4 une culture.

1-4-2 - Hypothéses secondaires :

-Les intellectuels pratiquent la polygamie parce qu'ils ont les moyens.

-Les intellectuels pratiquent la polygamie parce qu'ils préférent les liens
légaux au « deuxi€éme bureau ».

Aprés avoir €laboré nos hypothéses, nous allons définir les termes de notre

sujet.

II-5- La pertinence et la justification du choix du sujet

Dans toute recherche, il est nécessaire de se poser des questions sur
l'originalité du travail effectué. En d'autres termes, montrer I'intérét du sujet
par apport aux autres travaux qui ont été fa_lits dans le méme domaine. C’est

sur la base de ce postulat que nous jugeons nécessaire de voir ce qui motive

les intellectuels 4 devenir polygames.
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Nous assistons 4 une pratique, de plus en plus, fréquente de la polygamie
en milieu intellectuel. Cette pratique qui va croissant est entrain de
participer aux changements de comportements et dattitudes des
intellectuels.

Nous avons été marquée par cette nouvelle réalité sociologique, considérée
comme un champ ayant des enjeux culturels, sociaux, économiques et
psychologiques.

Ainsi, nous pensons que ce modeste travail pourra contribuer a la

compréhension de la polygamie en milieu intellectuel.

1-5-Définition des termes du sujet.
Dans cette partie de notre travail, nous allons définir les termes suivants :

famille, mariage, polygamie, parenté, statut, réle, intellectuel.

Famille

Selon Madeleine GRAWITZ47, la famille est constituée d'un groupe de
personnes liées par des liens de consanguinité, un certain nombre d’entre
elles vivant dans un habitat commun. La notion de famille si utilisée dans
les sociétés occidentales l'est beaucoup moins chez les peuples ou la
solidarité nécessite l'existence de groupes beaucoup plus étendus qu’on
appelle lignage ou clan. Pour un autre auteur comme E. DURKHEIM (1858-
1917) les relations biologiques ne suffisent pas pour fonder une famille. Voila
pourquoi la famille est selon lui une institution sociale, a la fois juridique et
morale : « pour qu'ill y ait famille, il n'est pas nécessaire qu'il y ait cohabitation
et il n'est pas suffisant qu'il ait consanguinité. Mais il faut {...) qu’il y ait des
droits et des devoirs, sanctionnés par la société, et qui unissent les membres
dont la famille est composée®s », C'est dans cette définition de la famille que
nous nous retrouvons et ce groupe familial peut reposer sur un couple
monogame ou sur un ensemble polygame. Aprés cette définition du terme

de famille, nous allons définir le terme de mariage.

4 GRAWITZ, (M), Lexiques des sciences sociales, Paris, Dalloz, 2001,p.
* Aide Mémoire, Sciences sociales, sous la direction d’ Alain BEITONE, Paris Dalloz 3eme ed, 2002, p.193.
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Mariage
Le mariage, institution sociale quasi-universelle, occupe une place

fondamentale dans la société sénégalaise. Il est 'objet d’étude sociologique et
plus particuliérement en sociologie de la famille. Selon Jacques LOMBART,
« le mariage définit les modalités d’'une union légale, légitime, approuvée par la
société et déterminant plus spécialement les relations entre mari et femme »49
Selon la tradition, le mariage engage toute une famille car c'est un lien, entre
des personnes, fondé sur une alliance entre deux familles. Ces propos
attestent que: « dans celle des peuplades du Sénégal en particulier, le
mariage, au lieu d’étre un accord de volonté individuelle est plutét U'affaire de
tout un groupe familial »50, Dans cette méme perspective, F. SOW51 émet
aussi la thése selon laquelle « il est connu que le mariage traditionnel en
Afrigue noire n’est pas seulement laffaire d'un couple, homme/femme
désirant s’unir. La conception négro-africaine du mariage veut qu’il soit avant
tout, le scellement d’'une alliance entre famille ». Ainsi, le mariage permet un
certain équilibre social entre les différents groupes familiaux. Dans sa
dimension sociale, le mariage permet aux individus d'étre considérés comme
des membres a part entiére de la société et comme des gens ayant accepté de
se soumettre a la régle générale.

Le mariage a pendant longtemps eu une place incontournable dans la
formation des familles. I1 I'est encore aujourd’hui et est le seul moyen
reconnu par la religion et les hommes, de fonder une famille.

Le mariage qu’il soit monogame ou polygame, met en ceuvre une
association aux régles de fonctionnement clairement défini. Par sa fonction
de structuration des groupes, le mariage demeure une institution
prééminente dans la plupart des sociétés sénégalaises. Il détermine les
rapports d'autorité. Son rdle économique reste incontestable par les
échanges et le transfert de biens qu'il engage. Selon les sociétés, les
fonctions du mariage peuvent étre nombreuses. Ces fonctions visent :

- al'établissement d'un statut légal aux enfants issus du mariage

® LOMBART,( 1.), Introduction & I 'ethnologie, Armand Colin, Paris, 1994, 1998, p.54

*® SECK,( P. 0.), « Poids de la tradition dans le mariage an Sénégal », Toulouse, in revue droit &crit et oral, septembre 2002,
p.11

*1 SOW,( F.), « les familles musulmanes en Afrique noire », IFAN, septembre 1984, p.16.
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- au transfert des droits a chacune des parties, en matiére de domicile,
de sexualité, d’éconormie domestique et de propriété
- alétablissement d'un fond de propriété commune au bénéfice des
enfants "
- alétablissement de relations d’ « affinités » entre les parents des
conjoints, phénoméne trés important dans les sociétés traditionnelles.
Aprés avoir défini le terme de mariage, nous allons dans le travail qui suit

définir le terme de polygamie.

Polygamie
Il existe des sociétés dans les quelles il est possible pour 'homme ou pour la -
femme de contracter une union avec plus d'un partenaire a la fois. Ces
soci€étés sont dites polygames. On parle de polygynie quand 'homme peut
avoir simultanément plus d’'une épouse et dans ce cas J. LOMBARDS2 nous
dit que chaque femme constitue avec ses enfants des sous communautés
sous l'autorité du mari ; et de polyandrie lorsque la femme peut disposer de
plus d'un conjoint. Cette forme d'union est inexistante dans la société
sénégalaise. La polygamie est souvent source de prestige et de profit mais
dans la plupart des cas seuls les hommes fortunés peuvent contracter des
mariages multiples car & chaque fois, il est nécessaire de s’acquitter de la dot
qui demande des moyens.

La polygamie est différente de la monogamie ; dans le cas précis de
deux conjoints simultanés, il s’agit d'une bigamie.
En effet, dans notre étude, la polygamie renvoie directement au concept de
polygynie. Aprés avoir défini le terme de polygamie, nous allons dans le
travail suivant, définir le terme de parenté.

Parenté

Selon E. Evans PRITCHARDS3, le systéme de parenté est un élément d'un
systéme plus large de la structure sociale totale. Pour lui, chaque société
présente une certaine cohérence, une certaine logique qu'elle doit au

fonctionnement des systémes qui la constitue en particulier.

2 LOMBARD, (J), op. cit, p.55.
3 Sacialogie de la famille, cours de licence, 2005-2006.

32



En effet, la parenté est constituée d'un certain nombre d'éléments qui
forment un systéme : la filiation, la descendance, I'alliance, ou le mariage, la
résidence...Pour un auteur comme ZIMMERMANNS4, la parenté se fonde sur
des réalités bhiologiques de la procréation mais la société interpréte,
reconnait, ou non, sanctionne par des prescriptions ou des interdits cette
donnée biologique, voila pourquoi les relations de la parenté sont
essentiellement sociale. En effet, avec la polygamie on élargit le cercle des

parents. L'autre terme que nous allons & présent définir est celui de statut.

Statut

Marie Pierre CAZALS- FERRE et Patricia ROSSI, dans leur ouvrage intitulé
Eléments de psychologie sociale®, ont trouvé deux notions de statut : statut
assigné et statut acquis.

Les statuts assignés sont indépendants de tout choix de la part des
sujets qui en sont porteurs. Ils sont généralement assignés dés la naissance.
Par exemple, le sexe, la caste. Les statuts acquis qui dépendent, au moins
partiellement, de choix, d’initiatives. Par exemple, le statut de polygame est
acquis. On ne nait pas polygame, on devient polygame. Le statut s’inscrit
dans le comportement par le biais du réle autre notion qu’'on va essayer de
définir dans le travail qui suit.

Réole
Notion fondamentale qui désigne un ensemblé de modéles culturels associés
a un statut donné. Pour les sociologues, le role est étroitement affilié au
statut. « En effet, pour Nadel (1957), le réle est au statut ce que !'application
est a la regle ou, selon L‘inton(l 959} le role est un statut en action. Un statut
social, dans le sens d’une position occupée par un individu donné dans un
systéme social défini, est donc censé déterminer un ensemble de conduites -ou
réle- en adéquation avec ce statut. » 56

Ainsi le réle qu'on attend d'un polygame est de traiter ses femmes

d'une maniére équitable et de les metire dans les mémes conditions

34 Sociologie de la jbr;:ille, cours de licence, 2005-2006.
% M. P.C AZALS-FERRE et P. ROSS], Eléments de psychologie sociale, Paris, Armand Colin, 1998, P.30.
¢ M.P.CAZALS- FERRE et P, ROSSI ap cifé, p.40.
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matérielles. Aprés avoir essayée de définir cette notion de réle, nous allons

faire pareil pour le terme intellectuel.

Intellectuel

Il n'est pas facile de donner une définition exacte, unanime ou universelle a
la notion d’intellectuel. Cest donc un terme polysémique qui n'a de
signification que par apport au contexte utilisé. C'est pourquoi, il est trés
difficile de 'employer sans précaution préalable.

Selon Abdoulaye GUEYE, « il existe en réalité des catégories différentes
d’intellectuels et non pas seulement une entité homogeéne et autonome, Chaque
groupe social produit ses propres intellectuels »7. 11 entend par intellectuel « le
détenteur d’une compétence cognitive certifiée par Uinstitution académique et
est par ailleurs producteur de savoirs qui se veulent interprétation, analyse
critigue de valeurs ou d’un cadre susceptible de contribuer a reconfigurer les
rapports sociatix ». '

L'intellectuel se définit généralement comme toute personne ayant « un
gott prononcé pour les choses de lUintelligence, de U'esprit ». Le romancier, le
poéte, le mathématicien, le physicien, le philosophe, le sociologue, etc., c'est-
a-dire, ceux qui ont le role de concevoir des théories, de réfléchir sur les
phénoménes sociaux, forment la classe des intellectuels.

Cette définition laisse entrevoir une certaine limitation du champ d’action de

I'intelligence.

Dans le temps et dans l'espace, l'intellectuel ne s’est pas seulement
contenter de formuler des théories, il est apparu comme celui qui décéle,
pose les problémes de sa société, et tente d'y apporter des solutions. 11 joue
le role d’éclaireur et de gardien de la morale, on le reconnait aussi par son
intégrité et son sens de dévouement pour le triomphe de la justice dans sa
société

En effet, les racines de « lintellectualité » plongent dans l'université,
dans l'école. L'université est le lieu de formation des connaissances, du

savoir, en partie aujourd’hui du savoir-faire.

¥ GUEYE, {(A), Les intellectuels africains en France, Paris, Harmattan, 2001, p-p 37-48.
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La « profession» est aussi un point d’amarrage essentiel pour cerner la
question des intellectuels. Les professions dites jadis «intellectuelles » ne
sont plus seulement des catégories socioprofessionnelles (enseignants, haut
fonctionnaires, avocats, juges, médecins, ingénieurs, etc....) mais pensent se
retrouver comme une suppression dans une « intellectualité » d’origine et de
fonction. C’est un des aspects intéressants de I'évolution de la formation
sociale dans les derniéres décennies,

Un autre point important, le déterminant culturel. L'axe culturel a pris
depuis quelques années, dans les pratiques individuelles et les politiques
publiques une importance qu’il n'avait pas précédemment en tant que tel. Le
point culturel est devenu actuellement une formation sociale dans laquelle
les intellectuels tiennent une place. D'une maniére générale, est intellectuel
toute personne capable de mener une réflexion objective sur une situation
donnée avec ou sans dipléme reconnu. Autrement dit, étre intellectuel est
une posture mentale personnelle et non un statut social. Cette posture ne
dépend évidemment ni du nombre d'année d'études, ni des diplomes
obtenus.

En définitif, dans ce cas particulier de notre sujet, nous appelons
intellectuel, toute personne qui réfléchie sur les phénoménes de sa société et
bénéficient d'un certain niveau de formation supérieure. Dans ce travail tous

les intellectuels qui ont été interrogés ont un niveau minimum de Bac plus
4.,

I-6- Cadre conceptuel :
Guy ROCHER®8, dans son ouvrage Le changement social écrit que dans la
société traditionnelle le type de famille dominante est généralement la famille
€¢tendue ou encore la famille polygamique et c'est le développement
économique, I'urbanisation qui tendent a4 désorganiser ce type de famille, a le
faire éclater au profit de la famille nucléaire qui est néolocale. Certains
facteurs favorisent cette transformation, I'émigration oblige les familles a
devenir plus « individualistes ».

Le monde change et la réalité sociale, technique et culturelle des

societés é€voluent. L'observation de la société sénégalaise note des

¥ ROCHER,(G), Changement social, HMH, 1968,
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infléchissements majeurs sur I'évolution de sa structure familiale. Les
familles sont impliquées dans une révolution de type capitaliste et
individualiste, dans des processus d'urbanisation et de mondialisation de la
culture occidentale par le biais des médias et la distribution des biens de la
société de consommation. L'éducation occidentale a fortement marqué les
familles sénégalaises « remodelées » en partie par les valeurs occidentales et

portées vers plus d’individualisme.

Les familles polygames adhérent aux changements d’attitudes et de
comportements qu'elles n'agréent pas. La- modernisation qu'accompagne un
modéle de développement tendant vers lindividualisme entre en
contradiction avec le passé. La polygamie comme l'ordre social lui-méme
subit de profondes mutations. L'urbanisation est aussi un autre facteur de
changement important, qui a largement pesé sur 1'évolution de la polygamie.
Elle a bouleversé, sinon « détruit » un bon nombre de structures et de
valeurs sociales. Sa mise en place au détriment des espaces de vie
traditionnelle, porte en partie les germes de la crise que traverse la

polygamie.

La modernisation, l'individualisme et I'urbanisation, tous ces facteurs
conjugués, ont contribué a intensifier les problémes que rencontrent les
familles polygames. Ces évolutions constituent un exemple de changement
social et Guy ROCHER le définit comme étant «toute transformation
observable dans le temps, qui affecte, d’une maniére qui ne soit pas provisoire
ou éphémére, la structure ou le fonctionnement de U'organisation sociale d'une
collectivité donnée et modifie le cours de Uhistoire »,

A Tinstar de toutes les institutions sociales, la polygamie a connu des
évolutions aussi bien dans sa formation que dans son fonctionnement. Le
contact avec d'autres valeurs extérieures a favorisé des changements en
matiére de polygamie. Aujourd’hui avec la modernisation, cette pratique a
connu des changements. Avec ce changement, la polygamie est devenue

dysfonctionnement pour redevenir fonctionnelle dans un nouveau contexte

% ROCHER,( G), in sciences sociales, Paris, Dalloz, 3° ed , 2002,p.179.
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avec en particulier les intellectuels qui malgré leur statut, deviennent des

polygames assidus.

Aprés avoir consulté ces ouvrages cités dans la revue critique de la
littérature, aucun modéle ne nous paraissait convenable & ce que nous
voulions savoir sur ce sujet. C’est ainsi que nous avons fait appel au modéle
fonctionnaliste. L'élaboration du cadre conceptuel nous permet d’élaborer

notre partie théorique.

1-7- Cadre théorique
Pour bien se référer a notre cadre conceptuel nous avons fait appel au

modéle fonctionnaliste,

Le modéle fonctionnaliste :

Les fonctionnalistes posent la question 4 savoir : A quoi sert un phénoméne
social ? Ou encore en termes sociologiques : Quelle(s) fonction(s) remplit-il ?
Cette fonction doit s'inscrire dans une perspective synchronique. Autrement
dit, sous leur regard, la polygamie doit étre étudiée au moment présent sous
ses divers aspects. Comme tout fait social, la polygamie répond a des
fonctions et celles-ci ne peuvent étre que sociales, c'est-a-dire, qu’elles
consistent dans la production d’effets socialement utiles.

D'une part, la fonction doit toujours étre recherchée dans le rapport
qu’elle soutient avec quelque fin sociale (cohésion sociale, équilibre social).
La fonction de la polygamie contribue au maintien de la vie de l'organisation
- sociale tout entiére. D’'autre part, I'intellectuel qui devient polygame donne
sens a cette pratique dans la mesure ou l'action sociale résulte de choix
individuels qui ont un sens pour les auteurs.

En effet, étudier la polygamie revient a dire qu'elle est composée
d’individus agissant en fonction de réseaux de statuts et de réles dont la
signification est de maintenir le systéme familial et le systéme social tout
entier.

Les études de la sociologie de la famille considérent la polygamie

comme un systéme ouvert aux influences extérieures et aux transactions
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avec les autres agences sociales (écoles, milieux de travail etc....) ou encore

interfére avec d’autres sous systémes de la famille (dyade mari, femme).

Toutefois, il faut signaler que cette approche fonctionnaliste a été
choisie parmi tant d’autres dans le seul but de voir la fonction de la
polygamie & I'heure actuelle chez les intellectuels. En effet, pour éviter de
tomber dans le méme « chaos » que ses fervents adeptes, nous avons voulu

faire preuve d'une vigilance épistémologique.

Cependant, nous ne partageons pas avec les fonctionnalistes l'idée
selon laquelle un fait social doit seulement étre étudiée au moment présent,
d'ou le refus de I'histoire. L'histoire, méme si elle est du passé, garde son
importance puisqu’elle nous apprend I'état de la chose étudiée dans le passé.
La connaissance du passé nous permet de savoir les différentes étapes de
I'évolution de l'institution sociale.

Ayant défini le cadre théorique dans lequel s'inscrit notre recherche, il

nous reste maintenant a développer notre partie méthodologique.
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CHAPITREII: CADRE METHODOLOGIE

II-1- Stratégie de recherche :

Toute étude sur un phénoméne donné implique nécessairement des
méthodes de recherche permettant d’atteindre des objectifs qu'on poursuit,
quon vérifie. Dans le cadre de notre étude, nous avons procédé dans un
premier temps a la formulation d'une question de départ. Elle a constitué le
fil conducteur qui nous a permis d’exprimer le plus exactement possible, ce
qu'on cherche a savoir, a mieux comprendre. Ainsi, notre question de départ
est la suivante : quelles sont les raisons qui poussent les intellectuels a

devenir polygames ?

II-2-La recherche documentaire

Apreés le choix du sujet, notre seconde démarche est la visite des centres de
documentation. Cette phase documentaire qui s'est faite a plusieurs reprises
dans de nombreux lieux de documentation, nous a permis de mieux nous
familiariser avec notre théme d’étude. Parmi les lieux de documentation que
nous avons fréquentés nous pouvons citer :

-La bibliothéque universitaire de Dakar (BU),

-La bibliothéque du département de sociologie de I'université de Dakar,

-La bibliothéque de I'Institut Fondamental d’Afrique Noire(IFAN),

-Le centre de documentation de I'Institut pour la Recherche et le
Développement(IRD),

-Le centre de documentation du Centre Régional pour la Recherche et le
Développement(CRDI),

-Le centre de documentation du Conseil pour le Développement de la
Recherche en Sciences Sociales(CODESRIA),

-Le centre de documentation de la Direction de la Prévision et des
Statistiques(DPS), etc.

Cest dans ces endroits ol nous avons trouvé lessentiel de notre

documentation.

II-3-Les cibles et 1'échantillon
Dans le choix de nos cibles, le niveau d’études a été un critére déterminant.

Plus le niveau d'études est élevé plus nous nous y intéressons. Dans ce
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travail-ci, le degré d’'intellectualité se mesure avec le niveau d'études tout en
ne perdant pas de vue qu'il ne constitue pas le seul critére. Les cibles ont
des spécialités différentes. Ce sont des universitaires, des journalistes des
médecins, des cadres de 'administration, etc.

Nous avons ignoré volontairement les femmes intellectuelles vivant
dans un ménage polygame du fait que nous vivons dans une société ou le
pouvoir de décision appartient beaucoup plus aux hommes qu’aux femmes,
autrement dit, le choix de ce type de mariage dépend dans la plupart des cas
de l'avis des hommes. Notre présence dans différentes structures nous a
permis d’identifier nos cibles.

Dés l'abord, on nous indiquait les polygames. C'est ainsi que nous
avons pris contact avec eux. Notre questionnaire et notre guide d'entretien
s'adressaient 4 eux. En effet, nous avons voulu au départ s’entretenir avec
un maximum possible d’'intellectuels polygames mais du fait de la sensibilité
du sujet beaucoup d’entre eux ont refusé de nous accorder un entretien.
Malgré la réticence de certains, nous sommes parvenue a travailler avec un
échantillon de quatre-vingts(80) polygames, tous ayant été d’abord enquétés
par questionnaire. Ensuite, nous avons choisi parmi eux les plus instruits,
avec qui nous avons eu des. entretiens. Au total, nous avons réalisé

quinze(15) entretiens inclus dans les quatre-vingt(80).

I-4-Méthodes et techniques de recherche

Pour réaliser notre étude, nous avons utilisé des méthodes et des techniques

de recherche sociologique.

II-4-1 les méthodes de recherche :

Nous avons utilisé a la fois la méthode qualitative et la méthode quantitative.
La démarche qualitative nous permet de comprendre la pratique de la
polygamie chez les intellectuels tandis que celle quantitative nous permet
d’expliquer grace a des statistiques les variables qui expliquent la polygamie
chez les intellectuels.
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II-4-2 La technique de recueil des données :

Dans la mesure o1 nous avons deux méthodes différentes, nous avons aussi
choisi deux techniques différentes. Chaque technique est lie a l'une des
méthodes choisies : le questionnaire est lié a la méthode quantitative,
I'entretien semi-directif 4 la méthode qualitative.

Le questionnaire nous a été utile dans la mesure ou il nous a permis de
collecter des informations que nous avons quantifiées pour réaliser des
corrélations et expliquer ainsi la polygamie en milieu intellectuel. Au total,
nous avons enregistré quatre-vingt(80) questionnaires.

Dans la perspective qualitative, linstrument de collecte ~utilisé est
I'entretien semi-directif avec comme support un guide d’entretien. En effet, il
nous a permis de poser des questions et donc d’'obtenir des informations
relatives & nos hypothéses, tout en laissant la liberté aux interviewés de
sortir de ces hypothéses et d'ouvrir de nouvelles pistes. L'entretien a été
réalis€ avec les intellectuels les plus instruits, parmi les quatre-vingt
polygames enquétés. Quinze entretiens ont été réalisés au total et ont
concerné ceux qui ont le plus haut niveau d’études dans chaque catégorie. 1l
a consisté a discuter sur quelques sous thémes contenus dans le guide
d’entretien. Aprés accord, nous avons fixé un rendez-vous avec l'enquété
pour réaliser l'entretien. Il s’est déroulé dans les bureaux de travail.
L'entretien nous a permis d’avoir des renseignements trés importants sur le
choix de la polygamie par les intellectuels. Le questionnaire nous a permis
de recenser ce qui avait le plus haut niveau d’études dans chaque catégorie
d'intellectuels interrogés. Parmi eux, nous avons réussi a réaliser quinze(15)
entretiens. Ce choix n'est pas arbitraire malis est lié a4 la disponibilité des

enquétés. Nous voulions au départ, s’entretenir avec le maximum posmble

accorder un entretien.

II-6-Le déroulement de l’enquéte

afin d’ apporter d’éventuelles rectifications qui rendront le guide d’ entretien -

beaucoup plus pratique.
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1I-6-1-La pré-enquéte

Apreés avoir confectionné le questionnaire et le guide d’entretien, nous avons
procédé a un test auprés de quelques intellectuels. Ce test nous a permis de
juger de la pertinence des questions, de leur agencement. Il nous a permis
aussi de reformuler certaines questions et de supprimer d’autres ; bref, de
corriger le questionnaire et le guide d'entretien pour un recueil des données
plus efficace et plus intéressant pour notre étude. Cette phase a été trés
déterminante car, elle nous a permis d’affiner nos questions et de les rendre

beaucoup plus pratiques.

II-6-2-L'enquéte de terrain

Aprés une premiére tentative d'explication de type quantitatif qui a eu lieu
entre Ie mois de Septembre et Novembre 2006, nous avons jugé plus
pertinent d’ajouter la méthode qualitative du fait de la nature des résultats
obtenus. C’est ainsi que nous avons été une deuxiéme fois sur le terrain.
Cette fois-ci, elle s’est déroulée entre le mois de Février et d’avril 2007 et elle
a €té seulement qualitative. Cependant, nous n'avons pas abandonné les
données quantitatives recueillies lors de notre premiére enquéte de terrain,
mais nous les avons renforcées avec des entretiens recueillis en second lieu.
Notre enquéte se limite aux intellectuels polygames identifiés. Avant chaque
enquéte, il nous fallait dabord expliquer aux enquétés par téléphone
I'objectif de notre travail et la nécessité de leur collaboration. Certains
étaient réticents dés I'abord alors que d'autres prenaient tout de méme la
peine d’écouter nos explications avant de donner leur accord ou de montrer

leur refus.

. II-7-Lieu d’étude

L'enquéte effective s’est déroulée dans la ville de Dakar et a concerné
plusieurs endroits de cette ville du fait de la dispersion de nos cibles. Ils
€taient dans divers lieux, au niveau des hépitaux, des ministéres, des
instituts, des entreprises, a I'université, etc. Le choix de cette ville n’est pas
arbitraire. Non seulement elle est la capitale du Sénégal mais aussi elle est la

ville la plus peuplée. Dakar est un carrefour d’affaires et un lieu de
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convergence d’hommes venus d’horizons divers. La ville de Dakar présente
une population trés diversifiée. Sur le plan des infrastructures, la ville de
Dakar abrite les plus grandes structures administratives, €conomiques,
sociales, culturelles, éducatives, sanitaires, ... o1 évoluent les intellectuels.
Sur le plan de I'habitat, la ville de Dakar présente des maisons qui
sont construites avec une architecture de plus en plus moderne. Cette
modernisation du mode de vie urbaine peut avoir des conséquences sur le

systéme familial polygame.

II-8- Limite du sujet

En ce qui concerne notre travail de recherche, nous n’avons pas la
prétention de faire une étude générale de la polygamie dans la ville de Dakar
car I'étude de la polygamie est un phénoméne complexe qui implique
différents domaines. Consciente de ce fait, nous avons choisi de faire I'étude
chez les intellectuels polygames seulement. Consciente aussi de nos limites
personnelles, nous pensons que ce modeste travail pourra faire l'objet

d’'investigations beaucoup plus poussées par d’autres chercheurs.

II-9-Les difficultés rencontrées

Comme toute recherche, notre étude ne s’est pas faite sans difficultés. En
effet, pour la réalisation de cette étude, nous avons eu a faire face a de
nombreuses difficultés dont les plus saillantes sont: le manque de

documentation, la non-disponibilité des intellectuels a enquéter et

I'insuffisance des moyens.

-le manque de documents
Malgré les démarches effectuées dans les centres de documentation comme
ENTSS, CODESRIA, IRD, IFAN et les bibliothéques de la Faculté des sciences
juridiques et du département de sociologie, nous n’avons pas pu obtenir la
documentation souhaitée.

La polygamie en milieu intellectuel n’a presque pas fait l'objet d’études. En
effet, la plupart des documents existants dans ce domaine sont consacrés a
la polygamie dans le cadre général. Trés rares sont les documents qui

traitent de la polygamie chez les intellectuels de maniére spécifique.
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Nous évons aussi noté une carence de documents statistiques en milieu
intellectuel, en général, et sur la polygamie, en particulier.

Aujourd’hui, il est presque impossible de donner un nombre exact des
intellectuels polygames dans la ville de Dakar. La plupart des données
existantes concernent la polygamie sur I'ensemble de la population.

Par ailleurs, les résultats du demier recensement général de la population
et de l'habitat (RGPH) n'a pas tenu compte de ce phénoméne qui prend de
l'ampleur. En somme, les statistiques sur la pratique de la polygamie chez

les intellectuels sont quasi inexistantes.

L'indisponibilité des enquétés

L’étude ayant pour cibles les intellectuels, nous devons les trouver dans
leurs milieux de travail pour administrer nos questionnaires et avoir des
entretiens avec eux. Seulement, de nombreuses difficultés ont été notées
pendant cette période.

En effet, les intellectuels étaient souvent en pleine activité. Ils n'avaient
pas de temps a nous accorder. Ils demandaient souvent de patienter et
pendant de longues minutes, ou de revenir un peu plus tard. Ceux qui
acceptaient de nous recevoir et de répondre correctement aux questions,
étaient parfois pressés, et l'entretien, souvent entrecoupé par des coups de
téléphones et des visites.

En outre, leurs réponses étaient parfois bréves et il arrivait qu'ils refusent
de répondre a certaines questions qu'ils jugeaient intimes et

personnelles « c’est ma vie privée », répondaient-ils souvent.

L’insuffisance des moyens
Les moyens qui €taient mis a notre disposition, n'étaient pas suffisants pour
mener a bien notre recherche.

Enfin, I'enquéte de terrain, s'est déroulée a deux moments. La distribution
des questionnaires s’est effectuée en période de Ramadan, de vacances et
d'examens surtout pour les universitaires (Septembre-Novembre) et
l'organisation des entretiens en période pré et post électorale. De ce fait,
certains intellectuels étaient absents de leur lieu de travail, soit parce qu’ils

sont encore en voyage, soit en congés ou encore préoccupés par les
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corrections ou par les élections. En tout état de cause, il nous a été€ trés
difficile de trouver des enquétés. Ceci, d'autant plus que le nombre exact

d’intellectuels polygames reste encore difficile a4 estimer.

En somme, le terrain nous a servi a la fois d’outil de vérification de nos
hypothéses, de notre modéle d’analyse et d'outil de « découverte » d’aspects

neufs de I'objet, menant a une réorientation de sa définition.
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DEUXIEME PARTIE: PRESENTATION, INTERPRETATION ET ANALYSE
DES DONNEES DE L'ENQUETE.

Cette deuxiéme partie comprend, elle aussi, deux grands chapitres. Dans le
premier chapitre, nous allons faire une présentation des individus interrogés

et dans le second, nous allons faire I'analyse et I'interprétation des données

obtenues.
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CHAPITRE I : PRESENTATION.
Dans ce chapitre, nous allons faire une présentation des intellectuels
interrogés pendant l'enquéte de terrain. Ils sont présentés selon leur

profession, leur age, leur niveau de revenu et leur ethnie.

Tableau I-1 : Répartition des enquétés selon le statut professionnel

Statut Effectif %
Arabisants 15 18,75
Médecins, 17 21,25
Techniciens

supérieurs de santé

Cadres du public et

du privé 18 22,5
Universitaires 15 18,75
Journalistes 15

18,75
Total 80 100

Source : enquéte personnelle 2006/2007.

Ce tableau montre quon a interrogé 15 arabisants; 17 meédecins et
techniciens supérieurs de santé; 18 cadres ; 15 universitaires; et 15
journalistes. Ce choix n’est pas arbitraire mais il est lié 4 la nature de ce que
nous cherchons. En effet, notre objectif est de savoir les raisons qui
poussent les intellectuels, dans leur généralité, 4 devenir polygames. Ainsi,
nous les avons divisés en strates et nous avons recueilli les raisons de

chacune d’entre elles.
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Tableau I-2- : Répartition des enquétés selon 1'dge

Age Effectif %
35-39 1 1,25
40-44 10 12,5
45-49 18 22,5
50-54 27 33,75
55-59 18 22,5
60-64 5 6,25
65-69 1 1,25
|70 et plus 0
Total _ 80 100

Source : enquéte personnelle 2006/2007.

Le tableau ci-dessus montre I'identification par dge des intellectuels

polygames interrogés.

Les donhées de ce tableau ci-dessus montrent que la majeure partie
des intellectuels polygames ont un 4ge compris entre 50-54 ans, soit
33,75%.

Ce qui laisse apparaitre que l'dge cinquantaine constitue une donnée
majeure de changement, comme le montre ces chiffres fournis par le

PNUD « Dans Uensemble, 86% des hommes mariés polygames ont 40ans et

43



plus. Les personnes agées de 50 ans et plus, de sexe masculin représentent
60,5% des polygames »60

Cest ainsi que les psychologues lappellent la «crise de la
cinquantaine ». L'age cinquantaine correspond a la fois a un bilan et aussi a
une remise en cause de son mode vie. A cette époque de la vie, il semble
exister des conditions nécessaires et suffisantes a 'émergence de la crise du
milieu de la vie. Deux conditions principales peuvent é€tre ainsi

retenues pour l'expliquer.

D’une part, si I'’écart d’age entre 'homme et sa premiére femme est aux
alentours de cinq ans (5 ans), la femme commence a vivre la péri ménopause
et la ménopause qui sont un tournant aussi bien que pour la femme (la perte
du pouvoir séducteur, la détérioration progressive de la beauté) que pour
I'homme. Ainsi, de peur de vivre une monotonie conjugale, les hommes vont a

la recherche d'un second mariage.

D’autre part, a cet age, la retraite est a I'horizon et, pour se prévenir
d'un éventuel manque d’affection ou de ne pas étre bien traité durant la
retraite (vieillesse) par la premiére femme, 'homme épouse une deuxiéme

femme a la recherche du bien-étre.

L’age cinquantaine offre donc l'occasion d'un nouveau départ, il
détermine également une certaine position dans le cycle de vie & un certain
moment donné. L'dge a donc un impact sur la réalité et en particulier sur la
réalité économique, sociale culturelle et religieuse. La polygamie est fonction
de I'age. Ce sont les intellectuels les plus agés qui détiennent le taux le plus
élevé.

C'est dans la force de I'age, autour de la cinquantaine, quand ils sont
relativement bien établis économiquement et qu'ils ont une bonne expérience
d'un premier mariage ayant duré d'une dizaine 4 une quinzaine d’années
que les intellectuels éprouvent souvent le besoin de prendre une autre

femme.

% Sénégalaises en chiffres, PNUD, juin 1999, p.14.
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Tableau I-3- : Répartition des enquétés selon le revenu

Revenu Effectif %

Entre 50.000 a
99.000 - -

Entre 100.000 a
199.000 26 32.5

200.000et plus
54 67.5

Total
80 100

Source : enquéte personnelle 2006/2007.

Les données statistiques de ce tableau montrent que la majorité de notre
population cible soit 67,5% ont un niveau de revenu compris entre (200 000
et plus et 32% un revenu compris entre (100 000 et 200 000(, il n'existe pas
dans notre échantillon un polygame dont le niveau de revenu est compris
entre (50 000 et 100 000(.

A lissue de I'analyse de ce tableau, nous sommes amenée i constater
que la polygamie devient fréquente chez les intellectuels qui ont les moyens
financiers les plus importants. 11 semble que la cause principale se trouve
dans I'amélioration des conditions économiques et que l'instruction ne joue
ici que le réle d’'une seconde cause, celle qui permet précisément l'accés a un
revenu plus élevé. La fréquence de la polygamie croit avec le niveau de

revenu, elle est fonction de la stabilité de I'emploi.

Le facteur déterminant semble donc bien étre ici le niveau du revenu,

qui dépend lui méme de la stabilité de I'emploi. Selon les données, les
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intellectuels qui jouissent d'un niveau de revenu relativement élevé et d'un
emploi stable représentent 'ensemble ou la proportion des polygames est la
plus élevée. La polygamie peut donc progresser en corrélation avec I'élévation
du revenu et de méme l'importance du revenu monétaire peut dépendre
étroitement du degré d’instruction, dans la mesure ot celui-ci assure un

emploi stable et bien rémunére.

Tableau I-4- : Répartition des enquétés selon I'ethnie

Ethnies Effectif . %
Wolof 45 56,25
Sérere 14 17,5
Pular 11 - |18,75
Diola _ 1 1,25
Manding 9 11,25
Autres - -
Total 80 100

Source : enquéte personnelle 2006/2007,

Les données de ce tableau montrent que la majeure partie de la population

interrogée est Wolof puisque nous avons 52,2% de Wolof, 20% de sérére,
15,6%de pular, 2,2% de diola, 10% de manding,.

Ces chiffres montrent qu'un peu plus de la moitié de notre population
étudiée est wolof. |
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Cette dominance de I'ethnie wolof s’explique par le fait que nous vivons dans
une société a majorité wolof. Les wolof sont majoritaires au Sénégal, soit
environ 45% de la population sénégalaisefl. En outre, la polygamie est
fréquente chez les wolof « les wolofs sont plus facilement polygames que les
autres ethnies »62, La polygamie joue un rdle de pivot central en milieu wolof.
Cette importance a été le reflet de la valeur intrinseque qui lui a longtemps
été accordée. La polygamie a longtemps été synonyme d’honneur et de

respect chez les wolof. D’ailleurs, certains disent que le monogame est le

cousin du célibataire.

S ESAM 11, 2004, p.37.
52 DIOP, (A. B), op. cit p.185.
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CHAPITRE 1I : POLYGAMIE EN MILIEU INTELLECTUEL

Le travail de terrain qui a été effectué nous a permis de voir différentes
raisons explicatives de la polygamie chez l'intellectuel. Ces motivations sont
‘entre autres : la religion, la législation, les moyens financiers, la culture et
les sentiments personnels. En outre, I'entretien nous a permis de découvrir
un autre fait : la polygamie circonstancielle ou involontaire.

Tableau 1I-1-Répartition des enquétés selon les motivations

Motivations Effectif %
Religion

32 40
Législation

6 7.5
Moyens financiers

25 31.25
Pratique
socioculturelle 9 11.25
Sentiment
personnel 10
Total

80 100

Source : enquéte personnelle 2006/2007.

Ce tableau montre que 40% des intellectuels polygames interrogés
sont influencés par la religion et 31,25% par les moyens financiers. D'une
maniére générale, il faut dire que dans notre échantillon, la religion et le
moyen financier sont les principales raisons qui poussent les intellectuels a
devenir polygames. En revanche, d’autres ont évoqué la législation (7,5%), la
pratique sociale (11,25%) le sentiment personnel (10%). Cette prédominance
du facteur religieux s’explique par le fait que la société sénégalaise est
majoritairement musulmane. Ce qui laisse aisément deviner que la

polygamie est une institution reconnue et codifiée par la religion
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musulmane, « il est permis d’épouser un, deux, trois ou quatre parmi les
femmes qui vous plaisent »

L'absence d'enquété chrétien montre que la polygamie est interdite par
leur religion. Au vu des données de ce tableau, il serait assez limitatif de
réduire les motivations des intellectuels qui pratiquent la polygamie a des
facteurs purement religieux et économiques. D’autres facteurs peuvent les
influencer. En effet, lintellectuel donne souvent sens a son action qui
s'inscrit dans un ensemble psychologique, moral, social et culturel qui
permet de comprendre son comportement dans différents domaines de la
vie. Ainsi, dans de nombreux cas, le choix de la polygamie est déterminé par
le sens que I'intellectuel donne a cette pratique. Parmi les éléments pris en
compte lors du choix, nous avons noté que la raison que donne I'intellectuel
de la ville de Dakar sur la pratique de la polygamie varie selon les catégories
d'intellectuels (voir annexe, tableau Raisons et catégories). Ainsi, différentes
raisons ont €té évoquées comme la religion, le moyen financier, la législation,

pratique socioculturelle et le sentiment personnel.

La polygamie comme prescription religieuse :

Cette conception reléve des considérations religieuses selon lesquelles,
I'intellectuel en tant qu’homme, doit pratiquer une union légale et licite pour
honorer ses convictions religieuses. La particularité de la religion
musulmane est que I'Islam est I'une des religions qui a non seulement toléré
la polygamie mais aussi qu'elle I'a réglementée par des conditions objectives
et significatives. Ainsi, la sourate IV, « Les femmes », verset 3 du Coran
stipule : « vous pouvez épouser parmi les femmes qui vous plaisent, une, deux,
trois ou quatre»53, La religion musulmane autorise 'homme qui a les
conditions matérielles et morales requises a épouser plus d’une femme, tout
en interdisant formellement d’en réunir plus de quatre, chose qui n’est pas
toujours respectée, surtout chez les marabouts. Selon de nombreux
intellectuels interrogés, la polygamie fait partie de I'adoration divine. Ce qui
compte, c'est la grace divine que I'on obtient en pratiquant une union légale,

licite. Dans ce contexte, les motivations au choix de la polygamie trouvent

% Bulletin I'institut islamique de Dakar, n° 001, juillet 2004, p.11.
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son fondement dans la croyance religieuse. La possession de maitresse(s) en
étant marié est condamnable religieusement, moralement, socialement, etc.
L'intellectuel a intérét plutdt a étre polygame que de collectionner des
maitresses. L'entretien le plus illustratif est celui d'un psychologue conseillé
M. N. : «Je suis devenu polygame en 2003 et en ce moment ou je parle, j'ai 52
ans. Jai opté pour la polygamie parce que d'abord, je suis musulman et ma
religion Uaccepte. Ensuite, je pense qu'’il est plus respectable d’étre polygame
que de collectionner des maitresses, surtout quand on commence a avoir de
grands enfants. Et si Dieu Ua reconnue c’est parce qu'il connait mieux que
quiconque Sa créature. Méme en cas de monogamie, 'homme a le plus souvent
des maitresses. Prenons, par exemple, le cas des Occidentaux.
Personnellement, je pense que c’est la religion qui m’a beaucoup plus motivé a
devenir polygame». A la lumiere de cette affirmation, nous voyons que
certains intellectuels donnent un sens religieux 4a la polygamie. Leur
conception de la polygamie est fortement influencée par des considérations
religieuses. Ils ne pratiquent pas la polygamie parce qu'ils ont les moyens

mais parce qu’elle est une recommandation divine.

La polygamie comme institution sociale reconnue par la législation :
La polygamie, sous cet angle, est ‘considérée comme un choix, reconnu par la
législation sénégalaise. Contrairement a certains pays musulmans comme la
Tunisie et la Turquie, la législation sénégalaise reconnait la polygamie au
méme titre que la monogamie. Ainsi l'article 133 du code sénégalais de la
famille 64stipule que le mariage peut étre conclu :
-soit sous le régime de la poiygamie. au quel cas, 'homme ne peut avoir
simultanément plus de quatre femmes ;
-soit sous le régime de la limitation de la polygamie ;
- soit sous le régime de la monogamie. Faute par 'homme de souscrire I'une
des options prévues, le mariage est placé sous le régime de la polygamie.

En effet, certains intellectuels ne pratiquent pas seulement la
polygamie a cause de la religion mais parce qu'elle est permise aussi par la

législation comme l'affirme ce journaliste M. S. L. N : « la polygamie posséde

5 Code sénégalais de la famille, article 133, loi n° 7261 du 12 juin 1972, p.43.
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un statut légale et une reconnaissance comme régime matrimonial au méme
titre que la monogamie. La législation sénégalaise prévoit que les conjoints
peuvent opter en se mariant pour le régime matrimonial de leur choix ». Ainsi,
a la lumiére de ces propos, il faut dire que certains intellectuels pratiquent la
polygamie parce que la législation sénégalaise laisse entiére libert€¢ a I'époux

le soin d'opter soit pour la monogamie, soit pour la polygamie.

La polygamie comme signe de moyens financiers :

Il est évident que dans notre société, la polygamie n'est pas le fait de
n'importe qui. Elle est en principe le fait des hommes qui ont un certain
niveau de revenu.

I'échantillon avec lequel nous avons travaillé montre que 67,5% des
intellectuels polygames interrogés ont un niveau de revenu compris entre
200.000FCFA et plus. Ceci montre que ces intellectuels ont le minimum
nécessaire qui leur permet d'entretenir une famille polygame. Le facteur
déterminant semble donc bien étre ici le niveau de revenu. Cette tendance
générale est confirmée par le tableau de la répartition des intellectuels
polygames selon leur niveau de revenu. La polygamie peut progresser en
corrélation avec I'élévation du niveau de revenu.

Les intellectuels qui ont les moyens d’'entretenir plusieurs femmes, ne
sont pas préts de rejeter la polygamie. En somme, si certains se focalisent
sur le moyen financier, d’autres par contre, voient dans la pratique de la

polygamie, I'expression de leur sentiment personnel.

La polygamie comme l'expression des sentiments personnels :

I'objectif de toute personne est d’accéder au bien-étre par le biais d'une
promotion sociale supérieure. Cette aspiration peut-étre considérée comme
la recherche des sentiments personnels. Ces sentiments peuvent étre
bioclogiques, psychologiques, sociaux et moraux.

En effet, aux yeux de certains intellectuels interrogés, la polygamie
permet une satisfaction biologique comme l'affirme un cadre M. D : «Je suis
polygame parce que, d'une part, c’est lié¢ @ ma nature d’homme. Le mdle a un
tempérament polygame. Quelles que soient notre éducation, notre conviction

religieuse ou politique, nous avons une nature frivole. D’'autre part, les
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Sénégalaises sont trés belles et coquettes et elles ont U'art de séduire et parfois
il est trés difficile d’échapper a leur provocation. ». A cela s’'ajoute 'adage qui
dit que : « une seule femme ne suffit & un vrai homme. » Avec la polygamie,
Iintellectuel n'est pas contraint a Iabstinence en cas d'absence ou
d'incommodité d'une épouse par suite de grossesse, d’accouchement ou de
maladie. La polygamie peut permettre aussi a I'intellectuel 4 un age avancé
de renouveler sa vie sexuelle.

Pour d’autres, pour que la femme puisse jouer pleinement son roéle
d'épouse, il faut qu’elle ait une coépouse et que la concurrence, entre elles,
se joue pleinement. Ce n’est que dans ces conditions de rivalité que la femme
prendra bien soin de son mari. Chacune essaie d’attirer le plus l'attention du
mari. Chaque fois que c’est son tour, la femme s’évertue a faire la meilleure
cuisine possible. A ce propos, M. ND., un journaliste de profession
affirme : « Ma situation polygamique m'a permis de me sécuriser. A chague
fois que je suis chez l'une ou chez l'autre, je vois la maniére dont elle me traite.
On s’occupe de moi, chacune essaie de faire de son mieux pour que je sois le
plus hetreux possible ». Ainsi, chacune y va de son école. Il existe tout un art
de la séduction, allant des mets gracieusement servis, des pieds qu'on masse
pendant que Monsieur déguste son repas, aux tenues coquines.
L'intellectuel, en tant quhomme aime ces petits soins, résultats de la
concurrence entre -ses femmes, surtout lorsque c’est bon pour la santé de
leurs os. Seulement, la satisfaction des sentiments personnels n’est pas la
seule raison évoquée, certains intellectuels veulent a travers la polygamie,

montrer une pratique socioculturelle ancrée.

La polygamie comme pratique socio culturelle :

Cette conception montre que la polygamie est une vielle pratique, enracinée
dans la mentalité sénégalaise. Selon certains intellectuels, la polygamie est
une pratique culturelle, qui traduit aussi bien une intériorisation d'un
certain nombre d'idées recues qu'une expérience. Elle apparait ici comme
faisant partie de la tradition. En effet, la pratique de la polygamie se présente
comme une réhabilitation culturelle, elle est un refus contre de l'aliénation

culturelle. A ce propos un universitaire, M. G., affirme: « Si I'Européen
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valorise la monogamie, pourquoi UAfricain ne le ferait-il pas avec la
polygamie ?(...) D'ailleurs, la polygamie est la chose la plus répandue au
monde avec ses diverses formes. Dans nos sociétés musulmanes modernes,
I'islam a servi de prétexte. La polygamie nous vient beaucoup plus de notre
tradition. C’est I'héritage traditionnel et notre nature male qui nous orientent le
plus souvent. » La polygamie apparait ici comme la manifestation de leur
identité culturelle pour ces intellectuels. D’ailleurs, Penda MBOW alffirme
aussi que : « la polygamie se généralise et méme les universitaires tombent
sous le charme de la pratique(...), justifient et vivent leur statut sans remords.
On découvre subitement qu’on est musulman et qu'étre polygame signifie
assumer son identité et sa culture »95,

A la lumiére de tout ce qui précéde, retenons que les intellectuels ont
une opinion diversifi€ée sur la pratique de la polygamie. Certains y voient une
prescription religieuse, une pratique socioculturelle ancrée et d’autres un
signe de richesse, ou encore une sensation personnelle, etc. A Dakar, la
pratique de la polygamie a donc un sens pour les intellectuels. Cette -
conception permet d’expliquer les raisons qui les motivent a la pratiquer. En
effet, au cours de l'enquéte, aucun intellectuel ne semble évoquer la

défaillance de la premiére femme comme la cause de leur situation

polygame.

Cette polygamie peut étre aussi involontaire pour certains dans la
mesure ol ils ne I'ont pas choisie mais des circonstances les y ont obligés.
Ce fut le cas de M. A., universitaire agé de 53 ans : « je n’ai pas choisi la
polygamie mais c’est la polygamie qui m’a choisi. Quand je faisais mes études
en France, je me suis marié avec une métisse d'origine africaine. Aprés mes
- études, je suis retourné au Sénégal pour y travailler. Ma femme ne pouvait pas
me rejoindre parce qu’elle travaillait déja la-bas. Elle est médecin, d’ailleurs
elle gagne plus que moi. Et moi, je ne pouvais pas rester comme ca célibataire
au Sénégal, j'ai pris alors une deuxiéme femme. Comme vous voyez, l'une est
en France avec ses enfants et Uautre ici au Sénégal, elles ne se rencontrent

presque jamais ».

& MBOW, (P), « Que signifie étre intellectuel en Afrique », in Figures croisées d'intellectuels, KARTHALA, Paris 2007,
P.50.
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Ainsi vue, la polygamie peut étre aussi dans une certaine mesure

involontaire.

Tableau II-2- Répartition des enquétés selon les fonctions que joue la

polygamie.

Fonctions de la Effectif %
polygamie

Equilibre social 53 66,25
Cohésion sociale 1 1.25
Elargissement de la |14 17.5
parenté

Descendance 12 |15
Total 80 100

Source : enquéte personnelle 2006/2007.

Dans ce travail, nous avons demandé aux enquétés a quoi sert la
polygamie dans la société ? Certains ont répondu que la polygamie permet a
la majeure partie des femmes de trouver un mari, pour dautres, elle
agrandit la parenté et favorise la descendance. Dans un seul cas la cohésion

a €té évoquée, ce qui est d'ailleurs trés rare aujourd’hui.

Les données de ce tableau montrent que pour 66,25 % des
intellectuels interrogés, la polygamie est un moyen d'équilibre social, 1,25%
évoquent la cohésion sociale ; 17,5% de facteur d’élargissement de la parenté
(elle permet de s’allier a plusieurs groupes) et 15% soulignent son impact sur
la descendance (la production d’enfants). Au vu de ce tableau, sur les 80
polygames interrogés, 53 parlent d'équilibre social contre 1 seul pour la

cohésion sociale. Ces résultats pourraient s'expliquer par :
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L’équilibre social

La majeure partie des intellectuels interrogés durant I'enquéte ont affirmé
que la polygamie permet a un grand nombre de femmes de se marier,
puisque numériquement, les femmes sont majoritaires dans la population
sénégalaise, estimées a 5.422.700 personnes, elles représentent 52 % de
I'ensemble de la population®®. Il y a donc plus de femmes « disponibles » sur
le marché matrimonial, ou encore, qui dit polygamie, dit plus de femmes
mariées que d’hommes. Ici la polygamie permet aux femmes de trouver un
mari comme l'affirme M. C. « Les femmes sont nombreuses au Sénégal. Elles
constituent plus de la moitié de notre population. Et si on se limite & une seule
Jemme, il resterait encore beaucoup de femmes sans maris qui pourraient se
livrer a des pratiques immorales. La polygamie est pour moi une maniére
d’'aider les femmes, de les sécuriser, qfin gu’'elles puissent mener une vie
décente et respectueuse ». La polygamie constitue un reméde au célibat des
femmes découlant d'une surpopulation féminine. Elle évite de priver les
femmes des bienfaits du mariage et de la maternité dans un cadre licite et
légitime. En effet, un autre intellectuel arabisant avance qu’ « il est préférable
de légitimer la polygamie plutét que de laisser se développer le concubinage,
U'entretien de maitresses, le libertinage sexuel et Uaccroissement des enfants
naturels ». En effet, pour certains intellectuels, la polygamie contribue a
éradiquer le taux du célibat des femmes.

Il faut dire que, dans le cadre général, les hommes font I'€loge de la
polygamie dont les avantages pour eux l'emportent largement sur les
inconvénients. Cela laisse supposer que tous les hommes sont
potentiellement polygames. Les résultats de cette étude permettent de dire
que ni le niveau dinstruction, ni I'activité dans le secteur moderne ne
semblent pas affecter la polygamie dans la ville de Dakar. La monogamie
pourrait donc étre considérée comme provisoire avec la menace permanente
d’étre polygame. Il apparait ici que les sentiments d'une femme a I'égard de

son mari ne sauraient faire obstacle a la décision du mari d’étre polygame.

5 DPS, ESAMII, 2004, p31
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Seulement, ils admettent que l'entretien de plusieurs épouses est plus
difficile a réaliser et est plus cotliteux et il faut une assise financiére pour sa
réalisation.

Cependant, ils pensent que la polygamie assure la sécurité du pére
dans ses vieux jours, en lui permettant d’avoir beaucoup d’enfants, méme si
tous ne survivent pas, ne réussissent ou ne s’occupent pas de lui «la
polygamie passe pour favoriser U'émulation entre les coépouses et entre les
enfants de méres différentes qui sont amenés a s’intéresser davantage a leur
mari ou a leur pére, alors qu'avec la monogamie celui-ci peut étre négligé,
particulierement dans sa vieillesse 67». En revanche, la presque absence
d’intellectuels évoquant le principe de la cohésion sociale est assez
significative, puisqu’il est trés difficile aujourd’hui d'affirmer que la
polygamie favorise la cohésion familiale 4 cause de I'ampleur des conflits. De
nos jours, la polygamie n'est pas sans poser d’épineux problémes
relationnels au sein du ménage. Sous ce rapport, M. SAMBA écrit qu’ « il
n'est pas rare de parcourir les journaux quotidiens sans que notre attention ne
soit marquée, ne soit attirée par ces faits qui sont devenus monndie courante
dans notre quotidienneté : « elle ébouillante sa coépouse », « la querelle entre

detx épouses se termine & la barrets » »,

A la lumiére de tout ce qui préceéde, il faut dire que les fonctions que
joue la polygamie sont nombreuses pour ces intellectuels. Elle permet aux
femmes d'étre «casées» élargit la parenté, favorise la descendance.
Seulement, dire que la polygamie favorise la cohésion familiale reste

vérifiable aujourd’hui pour ces intellectuels interrogés.

" DIOP, (A, B,), op. cit. p.196.
4 SAMBA, (M.), op. cit. p..
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Tableau II-3-

d'intellectuels

Répartition du nombre de femmes par catégorie

tégories | Arabisants | Médecins, |Cadres Universitaires- | Journalistes | Total
No Techniciens | d’administra
bre de Supérieure |-tion
femmes de santé
2 épouses 12 16 14 15 13 70
3 épouses 3 1 4 2 10
4 épouses - - - - - -
Total 15 17 18 15 15 80

Source : enquéte personnelle 2006/2007.

Les données de ce tableau montrent que les intellectuels sont, dans
I'ensemble, des polygames a deux femmes, ils représentent 87,5% soit 70 sur
les 80 intellectuels interrogés et 12,5% pour les intellectuels polygames a
trois femmes soit 10 sur les 80 enquétés. L'échantillon avec lequel nous
avons travaillé nous permet de dire que la polygamie a quatre femmes est
quasi inexistante chez les intellectuels d'une maniére générale puisque sur
I'ensemble de la population interrogée il n y pas de polygames a quatre

femmes. Pour la plupart, ils ont deux femmes.

L'analyse des données de ce tableau permet de dire que la question de
la polygamie reste encore d’actualité chez lintellectuel, considéré comme
quelqu'un de trés moderne, vivant avec un certain nombre de valeurs
occidentales qui auraient pu lui permettre d'étre réfractaire a la polygamie.
Par ailleurs, on admet l'hypothése selon laquelle la polygamie serait
structurellement incompatible avec la modernisation a cause de ces facteurs
qui tendent 4 miner l'institution de la polygamie, la rendant manifestement
non fonctionnelle et non viable dans une société moderne. Ces auteurs
s'inspiraient de la théorie de la modernisation de la famille, qui suppose que,
sous l'effet des transformations sociales, liées a la pénétration de I'économie
de marché et a l'exposition des 150pu1ations aux valeurs occidentales
véhiculées par les médias, I'école, la religion chrétienne, la pblygamie
perdrait sa raison d'étre. Ces transformations devaient d’abord apparaitre

chez les individus les plus instruits, les plus exposés aux nouvelles formes
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d'organisation de l'espace, de modes de vie, 4 la diffusion d’'idées nouvelles,
en I'occurrence les intellectuels, pour s'étendre ensuite aux autres types
d’'individus. A ce propos, LUC THORE affirme : « la_fréquentation des écoles
primaires supérieures et des écoles techniques fait diminuer le taux de
polygamie, qui tombe ensuite tres rapidement pour les hommes ayant atteint
le niveau de l'enseignement supérieurs? »,

La polygamie semble bien résister ici aux pressions de la
modernisation, elle reste intense chez les intellectuels a Dakar. Il semble
encore ici que le niveau d’instruction n'a pas un effet majeur sur la pratique
de la polygamie.

Seulement, il faut reconnaitre que l'effet de la modernisation se sent
beaucoup plus sur le nombre de femmes, 87,5% des intellectuels interrogés
ont deux femmes (voir annexe tableau de la Répartition des intellectuels
selon le nombre de femmes). La polygamie réduite souvent a deux femmes,

est la caractéristique de ces intellectuels polygames i Dakar.

Tableau II-4-Répartition des intellectuels selon le type de polygamie

Type de polygamie Effectif %
Mono locale 24 30
Pluri locale 56 70
Total 80 100

Source : enquéte personnelle 2006/2007.

Les données de ce tableau révélent que 30% des intellectuels

interrogés, leurs femmes partagent la méme maison tandis que pour les

% THORE,(L), op. cit . p.809.
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autres 70%, leurs femmes vivent séparément. Cela s’explique par le fait que
I'intellectuel, conscient des problémes que rencontrent certaines familles
polygames dont les épouses vivent ensemble, n'hésite pas & prendre la
précaution de faire vivre séparément ses €épouses. A C¢e propos, un
journaliste interrogé affirme : « vu que la cohabitation entre les fermmmes ayant
un méme mari est toujours orageuse, on nhésite pas a prendre la sage
précaution de les séparer». Ainsi, elles ne se rencontrent que durant les
cérémonies familiales ou occasionnellement. En revanche, d’autres voient
que la cohabitation est plus juste parce que chaque €pouse saura ce qu’on

fait pour l'autre ainsi se développera une compréhension mutuelle.

En effet, un autre facteur a poussé ces intellectuels a séparer leurs
épouses, c'est I'urbanisation. Elle a fortement influencé le type d’habitat a
Dakar. Les logements de petite taille sont plus fréquents dans la ville de
Dakar puisque « 47,4% des ménages disposent d'un logement de 1 a 3 piéces
tandis que 38,9% occupent une locale de 4 a 6 piéces ».70 Voila pourquoi, la
vraie famille polygamique de type traditionnel (polygamie mono locale), a
savoir un homme vivant au milieu de ses épouses et une nombreuse
progéniture avec lesquelles il forme un seul ménage, devient rare dans un

cadre urbain comme Dakar.

En outre, nous avons, avec notre échantillon, noté qu'a Dakar, les
intellectuels de niveau d’études supérieures ont tendance a avoir plusieurs
foyers suivant le nombre d'épouses « les sénégalaises sont nombreuses & ne
pas partager leur foyer entre épouses a Dakar » a affirmé un cadre interrogé.
Ainsi, chez les intellectuels, la polygamie prend des formes nouvelles en
jouant sur la résidence. La non-corésidence permet de concilier ce statut
matrimonial avec les contraintes de la vie urbaine et méme avec certaines
aspirations des femmes vers plus d’autonomie. « Elle (la non-corésidence)
conduit a la constitution d’unités résidentielles matricentriques et non a celle

d’unités conjugales.”! », selon THIRIAT. M.

" DPS, ESAMII, 2004, p.48.
" THIRIAT.( M.P) Faire et défaire les liens du mariage, Paris, CEPED 1998, p.207.

64



Qu'elle soit choisie ou imposée, la disposition d'une résidence séparée donne
aux femmes une marge de liberté plus grande pour gérer leurs affaires et
assurer au mieux le bien-étre voire la survie quotidienne de leurs énfants.
En effet, les propos d’ADEPOJU. A. affirment qu’ « on observe un type d’union
répandu dans les pays de Uouest (...) : la polygamie sans cohabitation. Ce
type d’union est manifeste autant chez les personnes ayant été scolarisées
que chez les autres, en milieu rural comme en milieu urbain. Pour les femmes
ayant re¢u une instruction, la polygamie sans cohabitation découle du besoin
d’étre en lien avec un époux qui ne 'obligera pas a cohabiler avec les atitres
coépouses ; cela permet a ces_femmes autonomes de garder leur propre lieu de
résidence et de poursuivre leurs propres activités économiques, généralement
trés importantes?2 »,

Conscient aussi des problémes d’héritage dans les familles polygames
aprés la mort du mari ou du pére, l'intellectuel prend la précaution de
chercher un toit pour chaque épouse et ses enfants, pour qu'en cas de
décés, qu’il n'ait pas beaucoup de problémes. Dans ce sens KAYITANA
affirme que : « combien de femmes a-t-on vu courir au tribunal aprés la mort
de leur mari, pour le partage des biens selon que l'une ou Uautre(...) veut se
les approprier tous ou que les enfants veulent s’entretuer? »,

D'une maniére générale, il faut dire que dans notre échantillon, les
intellectuels polygames se retrouvent d’habitude dans une polygamie pluri

locale puisque la majeure partie d'entre eux, leurs femmes vivent
séparément.

2 ADEPOJU, (A), op. cit. p.61.
7 KAYITANA,(G). op. cit. p.20.
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Tableau II-5- L'influence du niveau de revenu sur le type de polygamie

Type de polygamie Mono locale |Pluri locale Total

Niveau
revenu
CFA

(50.000-100.000( - - -

(100.000-200.000( 19 7 26
(200.000 et plus) 5 49 54
Total 24 56 80

Source : enquéte personnelle 2006/2007.

Les données de ce tableau montrent que sur les 24 intellectuels
polygames mono locaux interrogés 19 ont un niveau de revenu compris entre
(100 000-200 000(et 5 entre 200 000 et plus.

Sur les 56 polygames pluri locaux interrogés, il y a 49 qui ont un
niveau de revenu compris entre (200 000 et plus (et 7 entre (100 000-
200 000(.

En examinant de prés ce tableau, nous constatons que ceux sont les
intellectuels qui percoivent le plus qui sont majoritairement polygames pluri

locaux et ceux qui percoivent moins des polygames mono locaux.

En somme, le choix du type de polygamie, varie selon le niveau de
revenu. Plus le niveau de revenu est important, plus les intellectuels optent
pour la polygamie pluri locale. Généralement, ce sont les hommes fortunés
qui choisissent la polygamie pluri locale. Dans cet ordre d'idées M.B.,
universitaire affirme : « J'ai deux femmes sénégalaises, elles sont toutes @
Dakar mais ne vivent pas ensemble. Comme je dispose les moyens, j'ai

cherché une maison pour chacune». Cependant, les hommes de niveau de
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revenu moyen sont aussi importants a pratiquer cette forme de polygamie au
méme titre que les hommes fortunés. Cette situation s'explique par le fait
ces hommes se marient, soit avec des femmes qui ont leur propre demeure,
soit avec des femmes qui ont un certain niveau de revenus et qui choisissent
de louer un appartement.

En définitive, notons que le choix du type de polygamie est parfois lié
au niveau de revenu de l'intellectuel, parfois a la situation économique de la
femme.

Tableau II-6- L'influence du type de polygamie sur la relation entre les

Coépouses

elation entre les
fermmes
Type de Pas bonne Bonne Total.
polygamie
Mono locale
23 1
24
Pluri locale 34 56
22
Total 57 23 80

Source : enquéte personnelle 2006/2007.

Les données de ce tableau ci-dessus montrent les réponses des
intellectuels interrogés selon qu'ils ont constaté de bonnes relations ou pas

entre leurs femmes.
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Ainsi a partir de notre échantillon, nous constatons que sur les 24
polygames monolacaux, 23 ont constaté que la relation entre leurs femmes
n'est pas de bonnes relations contre34 sur 56 polygames plurilocaux. Au
total, sur les 80 polygames 57 déclarent d’avoir constaté des rivalités entre
leurs épouses.

Cette réponse massive de « pas bonnes relations » s’explique par le fait
qu’entre femmes qui partagent le méme homme, il y a toujours un sentiment
de rivalité qui les anime. Chaque épouse considére 'autre comme sa rivale

parce qu'ayant le méme centre d'intérét, le mari.

En effet, malgré la précaution qu'entreprend la majeure partie des
intellectuels a faire vivre séparément leurs épouses, il arrive qu'ils notent
une relation plus ou moins bonne entre elles. Ce qui amérie i dire que la
séparation des maisons n'élimine pas totalement la jalousie et la rivalité
entre co€pouses. Par contre, elles sont plus aigues chez les intellectuels
dont les épouses partagent la méme maison, car la vie commune est source
de conilits comme I'a affirmé Bara DIOP : « conflits de la vie quotidienne, se
retrouvent au sein de la famille polygame de maniére plus aigue »74.
Autrement dit, la vie commune entre rivales égales est loin d'étre toujours
rose puisquelles se livrent souvent a une «guerre» sans merci pour
s'imposer dans le foyer. Des situations ot chacune essaie de jeter le discrédit

sur l'autre. En vue d’'une assise privilégiée ou d'un monopole de la gestion

du foyer.

En effet, jalousie, rivalité et parfois le comportement impartial de
I'hnomme sont les principales raisons évoquées par certains intellectuels
comme €tant les causes des problémes. Par contre d’autres voient les causes

sous l'effet des changements intervenus dans les sociétés.

Les raisons explicatives de cette situation sont a rechercher par le
passage d'une société traditionnelle & une société moderne.
Dans la société traditionnelle, l'individu n’existait pas, la conscience

commune était basée sur le collectivisme. Cette société était oblative parce

" DIOP,( A, B), op. cit. p.194.
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que fondée sur le partage et pour assurer la cohésion sociale et familiale, il
y'avait des mécanismes de régulation qui sont le contrdle familial, le contrdle
économique et politique destinés pour la sanction en cas de violation. Ainsi
la femme de peur de se singulariser par apport a la conscience collective et
d’étre indexée par la société était obligée de coopérer avec sa ou ses
coépouse(s) pour maintenir la cohésion et elles étaient aussi soumises a leur
mari.

Tandis que dans la société moderne, cest l'individu qui en est la
caractéristique. Les femmes s’'individualisent de plus en plus et s’émancipent
relativement. La polygamie repose de plus en plus sur l'autonomie des
coépouses, les unes par apport aux autres, « c’est un phénoméne relativement
récent, qui va dans le sens général de lindividualisme?s ». Ainsi chaque
€pouse tend, avec ses enfants a vivre de maniére séparée, la nouvelle venue
n'est plus considérée comme une compagnie qui vient I'aider pour la bonne

marche du ménage mais comme quelqu'une qui vient aggraver sa situation,

I1 apparait ici, que la rupture du lien de solidarité qui liait les familles
traditionnelles et plus particuliérement polygames est I'une des causes aux
problémes auxquels on est confronté aujourd’hui. D'ailleurs, DURKHEIM
avance que : « quand la maniére dont les hommes sont solidaires se modifie,
la structure des sociétés ne peut pas ne pas changer¢ ». La polygamie, au lieu

de renforcer la solidarité, est aujourd’hui source de discorde.

Par ailleurs, d’autres voient ces conflits comme étant normaux puisque
inhérentes a tous types d'organisations. Une société qui en serait exemptée
est tout a fait impossible. A ce propos un universitaire polygame interrogé
affirme : « les conflits permettent de réajuster et de redéfinir un certain nombre
de fonctions ». Les conflits sont donc nécessaires ; ils sont liés aux conditions
fondamentales de toute vie sociale, ils sont donc utiles mais quant ils

dépassent un certain degré, deviennent blamables.

> DIOP,(A,B ) op. cit. p.190.
" DURKHEIM, (E), De la division sociale du fravail, Paris, PUF 1998, p.149.
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A la lumiére de tous ces propos, il est difficile de parler réellement
d’homogénéité dans les familles polygames, ils sont nombreux a4 y constater
des relations plus ou moins bonnes ; liées parfois a la jalousie et la rivalité
féminine, parfois au comportement de I'homme, parfois au changement de

notre société.

II-7-Le choix des femmes

Le choix du conjoint est un élément déterminant en matiére de mariage et
reste influencer par de fortes contraintes sociales. Avec l'endogamie et
I'exogamie, nous avons vu que les régles obligatoires pouvaient parfois
contraindre le choix du conjoint dans les sociétés traditionnelles. Dans les
sociétés dites modernes, il n'existe officiellement aucun obstacle aux unions.
Pourtant, nous avons constaté que l'environnement familial et social pése

fortement sur le choix du partenaire,

Ainsi, malgré la liberté du choix dont chacun dispose, de multiples
influences sociales se conjuguent pour éloigner certains individus les uns
des autres alors qu’elles en rapprochent d’autres. En définitive, ceci aboutit
a une trés nette « homogamie sociale », on a tendance a trouver un conjoint
qui nous ressemble sur le plan social, culturel ou professionnel. Ce
phénomeéne ne signifie pas que les individus recherchent systématiquement
et inconsciemment un conjoint qui leur ressemble. Selon le sociologue F.
SINGLY?7, il désigne plutét un résultat d'ensemble car«en raison des
courants d’échanges privilégiés entre certains groupes de l'espace social et en
raison des répulsions qui font que méme dans une société en mouvement,
certaines tragjectoires ne se croisent jamais. », les semblables (ou du moins

ceux qui partagent une culture du groupe) s’assemble plus fréquemment.

C'est pourquoi n'importe qui n'épouse pas n'importe qui parce que
n'importe qui ne rencontre pas n'importe qui. Il arrive parfois de remarquer
que les membres du milieu populaire se rencontrent plutdt dans les « lieux

publiques », les classes supérieures a capital intellectuel dans les « lieux

7 Internet, http//ft. wikipédia.org/wiki/sociologie .
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réservés », les cadres du privé, patrons ou professions libérales dans les «
lieux privés »,

Cep,endant,i les intellectuels ont été nombreux a affirmer d’avoir choisi
leur seconde épouse dans leur environnement social (association) et dans
leur environnement professionnel (milieu de travail). Ce fut le cas de M.
ND. : « Ma deuxiéme femme est une collégue, elle est universitaire comme
moL » Dans cette méme perspective un médecin affirme aussi : « Mes deux
Jemmes sont pharmaciennes, l'une a déja une pharmacie, U'autre prépare sa
these ».Cela peut amener a dire que la fréquentation du milieu a influencé

sur le choix de leurs conjointes.

En revanche, d’autres intellectuels ont affirmé d’avoir choisi des
femmes instruites mais avec un niveau d'instruction relativement inférieur
par apport a eux, pour mieux imposer ainsi leur domination. Pour eux, les
femmes €mancipées avec un certain bagage intellectuel leurs font peur
parce qu'ils craignent qu’'elles n'usurpent de leur autorité. D’autres encore,
avec des femmes de bonnes meeurs, croyantes, avec qui ils s’entendent. Ils

ont été nombreux a dire leur choix.

II-8- Polygamie et équité
C’est 4 ce niveau ol nous avons rencontré beaucoup de problémes pour faire

parler les enquétés, néanmoins on est parvenu 4 avoir quelques
informations.

D'une maniére générale, il faut dire que la condition d’équité est une
observance difficile pour les hommes, en particulier pour ces intellectuels.
Mais il faut noter que cette observance difficile est plutét sur le plan
sentimental puisque de nombreux intellectuels interrogés ont affirmé qu'ils
font de leur mieux sur le plan matériel mais c'est sur le plan sentimental
qu’ils n'arrivent pas & gérer. Il y a donc une condition impossible a remplir
'pour ces intellectuels qui, malgré leurs efforts, n'arrivent pas a étre équitable

sur le plan sentimental.

En effet, & propos des sentiments, le verset 129 de la sourate 4

stipule : « vous ne pourrez jamais étre équitable entre vos femmes, méme si
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vous en étes soucieux. Ne vous penchez pas tout a fait vers l'une d’elles, au
point de laisser Uatitre comme en suspend mais si vous faites du bien et vous

comportez en piété, alors dieu demeure pardonneur et miséricordieux ».78

I1 est clair qu'ici, I'équité posée comme condition de la polygamie est la
sollicitude pour chacune des épouses et le respect strict de leurs droits,
particuliérement en ce qui concerne l'entretien matériel et les relations
publiques. D’ailleurs un cadre du secteur public affirme : « Je pense que
Iéquité est une chose trés importante en situation polygamique. L'essentiel
pour moi c’est de lutter contre linjustice. En tant que polygame, j'essais
toujours d’ceuvrer & ce qu’il ait plus'd’équité entre mes femmes et surtout sur
le plan matériel. Je sais qu’'on a toujours une préférée mais on essaye de se
comporter de telle sorte l'une ou 'autre ne se sent pas blessée ».

Dans ce sens, le prophéte Mouhamed (PSL) disait, a l'issue de chaque
partage de biens matériels entre ses épouses : « oh ! Allah, voila tout Ueffort
que je peux sur ce dont je dispose .Ne me fait pas de reproches sur ce dont tu
disposes et je ne dispose pas »7. 1l faisait allusion a seé sentiments vers
certaines de ses épouses et qu'il ne maitrisait pas. L'équité concerne au plan
conjugal, l'habitation, les aliments, I'habillement etc. mais non les
sentiments. Ceux-ci échappent au contréle du mari polygame et les
intellectuels ne font pas exception a cette régle.

[Is sont nombreux a reconnaitre cela. A ce propos un médecin
interrogé affirme que : « une maitrise parfaite des sentiments est au dessus
des capacités de U'homme ». Mais cela ne doit pas étonner dans la mesure o1

le sentiment est supra individuel pour eux.

En fin, ils sont nombreux a reconnaitre d’avoir des difficultés pour étre
le plus équitable possible sur le plan sentimental néanmoins ils font toutes
leurs possibilités pour le bien de leurs femmes. Seulement, pour certains, les
femmes ne se montrent pas souvent compréhensives face cette réalité et bon

nombre d’histoires conjugales, de conflits entre coépouses n’ont pas d’autre

origine.

™ CISSE, (A), op. cit, p207.
" TOURE, (EL. Ch.), op. cit. p.3.
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CONCLUSION GENERALE
En définitive, la recherche que nous avons effectuée dans le cadre de ce
mémoire, portant sur la polygamie chez les intellectuels de Dakar, nous a

permis d’avoir des informations riches et diversifiées.

Le choix de Dakar est justifié par le fait que c’est la capitale du Sénégal
aussi bien économique qu'administrative .C'est la zone ol on rencontre
différentes catégories d’intellectuels d'origines diverses. Nous avons aussi
choisi la polygamie parce que c’'est une pratique qui, malgré les conditions
de vie difficile & Dakar, les difficultés de logement et les différents conflits liés

a elle, persiste et intéresse les intellectuels.

Par ailleurs, aprés le choix de notre sous -secteur d'étude, de notre
population cible et de notre champ d'étude, nous avons effectué une enquéte
de terrain pour mieux comprendre la polygamie chez les intellectuels dans la
ville de Dakar. L'enquéte a porté sur 80 intellectuels polygames de
différentes catégories. Ils sont agés entre 35 ans et plus. Ils sont des
journalistes, des médecins et techniciens supérieurs de santé, des

arabisants, des universitaires et des cadres.

L'objectif de cette étude était d'abord d’essayer de comprendre les
raisons qui poussent les intellectuels a devenir polygames. Autrement dit, les
facteurs déterminants de la pratique de la polygamie en milieu intellectuel.
Pour mieux saisir et comprendre la polygamie chez les intellectuels a Dakar,

nous nous sommes intéressée aux différentes catégories d’'intellectuelles.

En ce qui concerne les méthodes, nous avons combiné la méthode
qualitative et la méthode quantitative. Ces deux méthodes, nous ont permis
de saisir, d’expliquer et de comprendre notre objet d’étude.

S’agissant des techniques, nous avons utilisé le questionnaire et
I'entretien pour le recueil des données. Toutes ces méthodes et techniques

nous ont permis d’avoir des résultats importants.
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En effet, d’ aprés les données obtenues lors de notre enquéte, la
majorité des intellectuels affirment d’avoir été influencés par la religion et la
possession d'un certain niveau de revenu. Ils sont dans la plupart des cas
des polygames pluri locaux c'est-a-dire que leurs épouses ne partagent pas

la méme maison conjugale.

Ils constatent souvent des rivalités entre leurs femmes mais cette
rivalité est beaucoup plus visible chez les intellectuels dont les épouses
partagent la méme maison. Les autres facteurs déterminants de la polygamie
chez les intellectuels sont entre autre, I'ethnie, la législation, la tradition, le
sentiment personnel, etc. La majeure partie d’entre eux ont épousé des

fernmes instruites et beaucoup d’entre eux ont deux femmes.

En somme, en référence aux données que nous avons collectées lors
de notre enqueéte, il est possible de dire que la polygamie chez les
intellectuels n'obéit pas au hasard ou a l'arbitraire. La pratique de la
polygamie chez eux est déterminée par la religion, par le moyen, par la
tradition et d’autres facteurs subjectifs, pour mieux étre s'occupé par

exemple.

Tout compte fait, I'étude que nous avons menée auprés des
intellectuels 4 Dakar a été riche d’informations. Cette recherche nous a
permis de comprendre les raisons ou encore les facteurs qui poussent les
intellectuels a devenir polygames. Les fonctions de la polygamie restent
reconnues par les intellectuels, malgré la modernisation, les difficultés de la
vie, et les problémes que cette forme d'union engendre. Ce constat nous
permet d’affirmer que « la polygamie est un mal nécessaire ». Mal parce que
de nombreux conflits conjugaux viennent d'elle et nécessaire pace qu’elle

permet d’équilibrer le surplus de la population féminine.

Cependant, cette recherche est loin d'étre exhaustive. D’ailleurs, elle
n'en est ni la prétention, ni les moyens pour arriver a ce but. De méme, elle
ne se veut ni parfait, ni incontestable. En effet, nous concevons que cette

étude pourrait connaitre des insuffisances et des limites. Seulement, notre
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but n’est pas de produire une étude incontestable, mais de contribuer a la
connaissance scientifique de la polygamie en général et chez les intellectuels
en particulier.

Aprés cette étude, il nous semble donc important pour de futures
recherches portant sur l'égalité de sexes, d’attacher une importance sur le
fait que pour un homme marié polygame, il a plusieurs partenaires et pour

une femme mariée polygame, elle n’a qu'un seul partenaire.
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QUESTIONNAIRE
Institution : UCAD

Département : Sociclogie

Niveau : Maitrise
I-IDENTIFICATION

1-Quel est votre age ?
A{] (35-39) B(40-449(] C (45-49( ] D (50-54)(]

E (55-59] ) F(60-64() 1(65-69)(]

2-Quelle est votre ethnie ?
A Wolof ] B Séreére ] C Poular (] D Diola [_]

E Manding( ]  F- autres & préciser(_)

3-Quelle est votre religion ?
A Musulmane C] B Chrétienne D C Autres a préciser D

4-Quel est votre niveau d’études ?
A Primaire (] B Secondaire C Supérieur O E Autres a
préciser D

5- Quelle est votre profession ?

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6-Quel est votre revenu ?
A (50.000-100.000( C]
B (100.000-200.000( ()



C (200.000 et plus(D

II POLYGAMIE

6-A quel age étes vous devenus polygame ?
A 35 ans( ] B 40ans(__] C 45ans( ] D 50ans ]
E 60ans et plus D

7-Combien de femmes avez-vous ?

A2femmes [ ] B 3femmes 0 C 4femmes et plus [_]

8-Quelle raison vous a plus motivé a devenir polygame ?
A Religion [ ] B moyen financier ] C Législation ]
D Sentiments personnels ]

9 Quelle est la fonction de la polygamie selon vous ?
A Equilibre social [ ] B Cohésion sociale ]
C -Elargissement de la parenté D D-Descendance E]

10-Vos femmes partagent-elles la méme maison conjugale ?
A Oui- ] B-Non (]
11-Donnez les raisons ?

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12- La relation entre vos femmes est-elle :
A-Bonne[ ] B-Pas bonne [_]

Merci et Bonne compréhension



GUIDE D'ENTRETIENS
Théme 1 polygamie
Théme 2 Les femmes
Théme 3 Les conflits
Théme 4 L'équité
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Tableau 1 : Nombre de femmes par intellectuel

Nombre de femmes effectif pourcentage
Polygame a deux 70 87,5
femmes

Polygame a trois femmes | 10 12,5
Polygame a quatre 0 0

femmes

Total 80 100

Source : enquéte



Tableau 2 : Raison explicative de la polygamie par catégorie d’intellectuels
polygames

Catégorie |Arabisants|Corps |Cadres|Universitaires |Journalistes |total
médical

Raisons
Religion 8 7 6 4 7 - 32
Législation - - 2 - 4 6
Moyen 4 4 7 8 2 25
Sentiment 2 4 - 2 8
personnel
Pratique 1 2 3 3 - 9
socioculturelle
Total 15 17 18 15 15 80

Source : enquéte
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